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राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण

मुख्य गतिवितिहरु

 ▪ विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
तथा व्यिस्थापनमा 
अपाङ्गता, लैवङ्गक समता 
तथा सामावजक 
समािेशीकरणको 
अिधारणालाई अविन्न 
अंगका रुपमा कार््यक्रम तथा 
नीवतहरुमा एकीकृत गन्य 
विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
तथा व्यिस्थापनमा लैवङ्गक 
समता तथा समावजक 
समािेशीकरण रणनीवतक 
र्ोजना तर्ार िइरहेको छ ।

 ▪ विपद्को समर्मा उ�ार 
कार््यमा सहर्ोगी हुने िोज 
तथा उ�ारका सामाग्ीहरु र 
पानीमुवन गररने िोजी 
कार््यमा प्रर्ोग हुने 
सामाग्ीको साथै समुदार्मा 
घट्ने आगलागीको वनर्न्त्रण 
र िन डढेलो वनर्न्त्रणमा 
प्रर्ोग हुने सामाग्ीको िररद 
कार््य सम्पन्न िएको छ ।

 ▪ विपद्को समर्मा रावट्रि र् 
आपतकालीन सञ्ालन 
केन्दका साथै प्रदेश/वजल्ा/
स्थानीर् आपतकालीन 
सञ्ालन केन्द्र बीच 
सयूचनाको समे्पषण गन्यको 
लावग आिश्यक सयूचना 
प्रणालीको विकास गरी 
सञ्ालनमा ल्ाइएको छ ।

 ▪ गोरिा ियूकम्पका कारण 
अपाङ्गता िएका कररब 
२३२ जना लािग्ाहीको 
पुनस्था्यपनाको लावग 
सहर्ोगी सामाग्ीहरु 
(Assistive device) िररद 
कार््य सम्पन्न िई रावट्रि र् 
अपाङ्ग कोषलाई हस्ान्तरण 
गररएको छ ।

तयार हुुँदै विपद् उत्ानशील नेपाल रावट्रि य काय्यढाुँचा
काठमाडौं

नेपाललाई सन् २०३० वित्र विपद् 
जोखिमहरुबाट सापेवषित सुरवषित र 
उत्ानशील मुलुक बनाउने उदे्श्यसवहत 
विपद् उत्ानशील नेपाल रावट्रि र् 
कार््यढाँचा तर्ार िइरहेको छ । 

विपद् जोखिम न्यूनीकरण रावट्रि र् 
रणनीवतक कार््यर्ोजनाको विस्ाररत 
दस्ािेजका रुपमा तर्ार हुन लागेको 
कार््यढाँचामा आठिटा प्राथवमकता 
षेित्रहरु प्रस्ावित गररएको छ । 
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 Î काय्यढाुँचाबारे सुझाि वलन अन्तरवरिया – पृष्ठ २

 Î विपद् काय्यढाुँचाको आिश्यकताबारे संयोजक वनरौलाको विचार – पृष्ठ ३

विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापनमा संघीर् शासन प्रणाली 
अनुसार संघीर्, प्रादेवशक र स्थानीर् 
तहको संविधान तथा कानुन प्रदत्त 
ियूवमकालाई प्रिािकारी बनाउन, 
उनीहरुको उत्ाहप्रद सहिावगता र 
स्ावमत्व बृख� गन्य कार्ढाँचा वनमा्यणका 
लावग कार््यढाँचा तर्ार गन्य लावगएको 
रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन प्रावधकरणका कार््यकारी 
प्रमुि अवनल पोिरेलले बताउनुिर्ो । 

पोिरेलका अनुसार कार््यढाँचाका 
लक्ष्यहरु प्राप्त गन्य कार्ा्यन्वर्न गररने 
कार््यक्रमका लावग आिश्यक पनने स्ोतको 
आंकलन र व्यिस्थापनको उपार् पवन 
अिलम्वन गररनेछ । 

कार््यढाँचा तर्ार गन्य रावट्रि र् विपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणका सहसवचि अवनता 
वनरौलाको संर्ोजकत्वमा विविन्न मन्त्रालर् 
तथा वििागका उपसवचिस्रका 

प्रवतवनवधहरु सदस्य रहेको कार््यदल गठन 
गररएको छ । 

कार््यदलमा प्रधानमन्त्री तथा 
मखन्त्रपररषद्को कार्ा्यलर्, रावट्रि र् र्ोजना 
आर्ोग, गृह मन्त्रालर्, अथ्य मन्त्रालर्, 
सहरी विकास मन्त्रालर्, िौवतक पयूिा्यधार 
तथा र्ातार्ात मन्त्रालर्, कृवष तथा 
पशुपन्छी विकास मन्त्रालर् तथा स्ास्थ्य 
तथा जनसंख्ा मन्त्रालर्का प्रवतवनवध 
छन् । 

त्यसै्, िन तथा िातािरण मन्त्रालर्, उजा्य, 
जलस्ोत तथा वसचाई मन्त्रालर्, उद्ोग, 
िावणज्य तथा आपयूवत्य मन्त्रालर्, वशषिा, 
विज्ान तथा प्रविवध मन्त्रालर्, संसृ्वत, 
पर््यटन तथा नागररक उड्डर्न मन्त्रालर्, 
संघीर् मावमला तथा सामन् प्रशासन 
मन्त्रालर्का पवन प्रवतवनवध छन् । 

कार््यढाँचामा विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
रावट्रि र् रणनीवतक कार््यर्ोजनाका 
प्राथवमकता प्राप्त चारिटा षेित्रलाई 
आठिटामा विस्ार गरी ती षेित्रका 
लक्ष्यहरु प्रस्ावित गररएको छ । ती 
आठिटा लक्ष्यमा विपद तथा जलिारु् 
पररित्यनको जोखिमबारे बुझाइ, संघ, 
प्रदेश र स्थानीर् तहमा विपद जोखिम 
शासकीर् प�वतको सुदृढीकरण, 
उत्ानशीलता बृख�का लावग विपद 
जोखिम न्यूनीकरणमा वनजी साि्यजावनक 

लगानी र प्रिािकारी प्रवतकार््यका लावग 
विपद् पयूि्यतर्ारीको सुदृढीकरण छन् । 
त्यसै्, पुनला्यि, पुनस्था्यपना र 
पुनवन्यमा्यणमा अझ िवलर्ो र राम्ो, 
अनुसन्ान, तावलम र षिमता अवििृख�, 
प्रिािकारी बहुप्रकोप पयूि्य सयूचना प्रणाली 
र विपद् जोखिम वित्तीर् व्यिस्थापन थप 
षेित्रहरु हुन् । 

कार््यढाँचा वनमा्यणका क्रममा सबै 
सरोकारिाला वनकार्सँग शंृ्िलाब� 

अन्तरवक्रर्ा गरी सुझािहरु वलइने 
कार््यदल संर्ोजक वनरौलाले जानकारी 
वदनुिर्ो । 

वनरौलाका अनुसार विपद् उत्ानशील 
नेपाल रावट्रि र् कार््यढाँचामा मन्त्रालर्, 
वििागहरू, प्रदेश, वजल्ा र स्थानीर् तह, 
गैरसरकारी संस्था, नागररक समाज एिं 
सञ्ार षेित्रको कार्ा्यन्वर्न कार््यढाँचा, 
प्रते्यक प्राथवमकता षेित्रका लावग वित्तीर् 
आिश्यकता तथा स्ोतको प्रिाहसवहतको 
लगानी कार््यढाँचा एिं कार्ा्यन्वर्न 
साझेदारहरुबारे पवन प्रट् उले्ि हुने छ । 

२०७९ कावत्यक मसान्तसम्म मस्यौदा 
तजु्यमा गरी २०७९ मंवसरमा विपद् 
जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
कार््यकारी सवमवतमा पेश गनने कार््यदलको 
र्ोजना छ । 
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ष्िपद््बारे चासो रािौ,ँ चनािो बनौ ँ।

रावट्रि य काय्यढाुँचाका लावि सुझाि वलन अन्तरवरिया
काठमाडौ,ं असार ३१

विपद् उत्ानशील नेपाल रावट्रि र् कार््यढाँचा, सन् 
२०२२–२०३० मा समािेश गररनुपनने विषर्िसु्हरुका 
लावग सम्बखन्त सरोकारिाला वनकार् तथा पषिहरुबीच 
अन्तरवक्रर्ा गररएको छ । 

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणका कार््यकारी प्रमुि अवनल पोिरेलको 
अध्यषितामा िएको अन्तरवक्रर्ामा विविन्न मन्त्रालर्, 
सुरषिा वनकार्, विकास साझेदार, गैरसरकारी संस्था, 
नगरपावलका संघ तथा गाउँपावलका महासंघका 
प्रवतवनवधहरुका साथै र्स षेित्रका विज्हरुको सवक्रर् 
सहिावगता वथर्ो ।  

अन्तरवक्रर्ामा संर्ोजक वनरौलाले विपद उत्ानशील 
नेपाल रावट्रि र् कार््यढाँचाको आिश्यकता, अिधारणा, 
उदे्श्य, तजु्यमा प्रवक्रर्ा र समर्िवध, कार्ा्यन्वर्न र 
लगानी ढाँचाको बारेमा जानकारी वदनुिर्ो । संर्ोजक 
वनरौलाले कार््यढाँचाका लावग प्रस्ावित आठिटा 
प्राथवमकता प्राप्त षेित्रहरुको विसृ्त व्याख्ा गनु्यिर्ो । 

संर्ोजक वनरौलाले कार््यढाँचा वनमा्यणमा प्रदेश, वजल्ा, 
स्थानीर् तह, अन् सबै सम्बन्ीत् सरोकारिालाहरु, 
गैरसरकारी संस्थाहरु, नागररक समाज, सञ्ार षेित्रको 
लगार्तको ियूवमका महत्वपयूण्य हुने उले्ि गददै  
सहर्ोगको अपेषिा गरेको बताउनु िर्ो । 

विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन रावट्रि र् 
पररष्दका विज् सदस्य तथा पयूि्य मन्त्री गंगालाल 

तुलाधारले व्यापक परामश्यमा कार््यढाँचा वनमा्यण गदा्य 
र्सप्रवतको अपनत्व बढ्ने बताउँदै कार््यढाँचामार््य त् 
प्रावधकरणलाई अझ अवधकार सम्पन्न बनाउनुपनने धारणा 
राख्निर्ो ।  

गृह मन्त्रालर्का उपसवचि तथा कार््यदल सदस्य मातृका 
आचार््यले विपद् जोखिम न्यूनीकरण रावट्रि र् रणनीवतक 
कार््यर्ोजना, सन् २०१८ – २०३० को मध्यािवधक 
समीषिाको तर्ारी िएको जानकारी गराउँदै समीषिाबाट 
प्राप्त महत्वपयूण्य सुझािहरुलाई कार््यढाँचामा समाविट् 
गररने बताउनुिर्ो । 

अथ्य मन्त्रालर्का उपसवचि रु्गराज पाण्डले 
बहुप्रकोपीर् विपद्को बढ्दो जोखिम, तीव्र शहरीकरण, 
प्राकृवतक स्ोतहरुको जथािािी दोहन आवदलाई सही 
ढंगले सम्बोधन गन्य हररत, उत्ानशील तथा समािेशी 

विकासको अिधारणा आएको जानकारी वदंदै र्सका 
विविध पषिहरुबारे प्रकाश पानु्यिर्ो । 

प्रावधकरणको पररचर् र हाल िैरहेका कार््यहरुबारे 
जानकारी गराउँदै उपसवचि वहरादेिी पौडेलले विपद् 
उत्ानशील नेपाल रावट्रि र् कार््यढाँचाले विपद् 
व्यिस्थापनको महाअविर्ान सञ्ालन गन्य मद्त वमल्ने 
बताउनु िर्ो ।

छलर्लका क्रममा विपद्को षेित्रमा लामो समर् काम 
गरररहनुिएका विज्हरु आमोदमवण दीवषित, डा. रञ्जन 
कुमार दाहाल, सयूर््यनारार्ण शे्ष्ठ, नगरपावलका संघबाट 
लेिनाथ पोिरेल, रु्एनवडपीबाट विजर् वसंह, 
वडवपनेटबाट राजु थापा, संचारकममी जगदीश िरेलले 
कार््यढाँचाले समेट्नुपनने विषर्हरुबारे सुझाि वदनुिएको 
वथर्ो । 

रणनीवतक काय्ययोजना अनुिमन प्रणालीको स्तत्तरोन्नवत िररने 

विपद्सँग सम्बखन्त पररर्ोजना तथा वक्रर्ाकलापहरुको 
तथ्ाङ्क एकीकृत गरी सयूचना व्यिस्थापन गनने प्रणाली 
Monitor for Disaster Strategic Action plans 
(MDSA) को स्रोन्नवत गररने िएको छ । प्रणालीलाई 
सबै सम्ब� सरकारी वनकार्मा िएका प्रणालीहरुलाई 
समेत अन्तरआब� गररने छ । 

असार पवहलो साता सरोकारिालाहरुबीच िएको दुई 
वदने कार््यशालामा विपद् सम्बन्ी पररर्ोजनाहरुको 
एकीकृत तथ्ाङ्क प्रविट् गन्य, िोज्न र हेन्य अझै सहज 
बनाउने उपार्हरुबारे विसृ्त छलर्ल गररएको वथर्ो । 
त्यसका साथै हालको प्रणालीको प्रिािकाररता, स्रोन्नवत 
गररने प्रस्ावित वडजाइन, अझ प्रिािकारी बनाउन 
थपु्पनने एिं तथ्ांक र्ोगदान गनने पषिहरुलाई सहज गन्य 
आिश्यक पनने विशेषताहरुबारे छलर्ल गररएको वथर्ो । 

छलर्लका क्रममा सहिागीहरुले  सबै तहका सरकारी 
वनकार्ले आर्यू  अनुकुल जानकारी सहज रुपमा हेन्य 
पाउनु पनने, प्रणालीमा डाटा प्रविट् गनने प्रवक्रर्ा सहज हुनु 
पनने, प्रणालीमा प्रगवत विशे्षण गन्य सवकने हुनु पनने तथा 

काठमाडौं

प्रणालीमा तथ्ांक प्रविट् गरे/नगरेको अनुगमन गरी 
प्रोत्ाहन गनु्यपनने सझािहरु वदनु िएको वथर्ो । र्स 
प्रणालीमा ‘विपद् जोखिम न्यूनीकरण रावट्रि र् रणनीवतक 
कार््यर्ोजना, २०१८–२०३०’ को कार्ा्यन्वर्नमा 
पररर्ोजनामार््य त् िइरहेका प्रगवत वििरण समािेश हँुदै 
आएका छन् ।

त्यसै्, स्ोतको दोहोररकरण हुन नवदन, विपद्सँग 
सम्बखन्त पररर्ोजनाहरु नपुगेका ठाउँको पवहचान गन्य, 
सेण्डाई कार््यढाँचाको प्रगवत अिस्था बुझ्न र्ो प्रणालीको 
विकास गररएको हो । र्ो प्रणालीले विपद्सँग सम्बखन्त 
पररर्ोजनाहरुको एवककृत वििरणरडाटाबेस तर्ार गन्य 
र विपद्सँग सम्बखन्त पररर्ोजनाहरुमार््य त िइरहेको 
स्ोत पररचालनको अिस्था बुझ्न पवन मद्त गछ्य  ।
प्रणालीमा विविन्न संस्थाहरु, उनीहरुले गरररहेका 
कार््यहरु, उनीहरुले कहाँ कहाँ काम गरररहेका छन् िने्न 
वििरण, उनीहरुको कार््य/अिवध तथा बजेटको 
वििरणलगार्तका जानकारी हुन्छन् । 

समाज कल्ाण पररषद्ले गत पुसमा एक सयूचना जारी 

गददै  विपद्को षेित्रमा काम गरररहेका पररषद्ा आब� 
सम्पयूण्य गैरसरकारी संस्थालाई समाज कल्ाण 
पररषद््बाट पररर्ोजना स्ीकृवतपवछ पवन र्सको वििरण 
नेपाल सरकारको विपद्सम्बन्ी पररर्ोजनाहरुको पोट्यल 
msda.bipad.gov.np मा प्रविट् गन्य अनुरोध गरेको 
वथर्ो । 

कार््यशालामा गृह मन्त्रालर्, संघीर् मावमला तथा सामान् 
प्रशासन मन्त्रालर्, अन्तरा्यवट्रि र् गैरसरकारी संस्थाका 
प्रवतवनवधहरु लगार्तको सहिावगता वथर्ो ।
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छ । तसथ्य, कार््यढाँचामार््य त् संघीर् शासन प्रणाली 
अनुसार संघीर्, प्रादेवशक र स्थानीर् तहको संविधान 
तथा कानुन प्रदत्त ियूवमकालाई प्रिािकारी बनाउन 
िोवजएको हो । र्समा स्थानीर् तहले गनने कार््यलाई 
अझ स्पट् र ‘र्ोकस्ड’ गन्य पवन िोवजएको छ। 

ियूकम्पपवछ रावट्रि र् र्ोजना आर्ोगले विपद्पवछको 
आिश्यकता आंकलन (PDNA) तर्ार गर्यो जसमा 
साधन स्ोत तथा वजमे्मिारीकोको स्पट् वकटान 
निएपवछ त्यसकै आधारमा रावट्रि र् पुनवन्यमा्यण 
प्रावधकरणले सम्पयूण्य वजमे्मिारी तथा स्ोतको वकटान 
गरेर विपद्पश्ात पुनला्यि कार््यढाँचा (PDRF) जारी 
गर्यो । र्सबाट प्रावधकरणलाई काम गन्य सहज िर्ो र 
सर्लता पवन प्राप्त गर्यो । त्यही अनुििबाट वशषिा 
वलएर विपद् उत्ानशील नेपाल रावट्रि र् कार््यढाँचालाई 
कार्ा्यन्वर्न गनने दस्ािेजको रुपमा विकास गन्य 
िोवजएको हो । 

संघ, प्रदेश र स्थानीर् सम्ब� वनकार्, विकास साझेदार 
तथा सरोकारिालाहरुको समन्वर् र सहकार््यका लावग 
पवन हामीलाई एउटा दस्ािेजको आिश्यकता परेको 
छ । कार््यढाँचाले अल्पकालीन, मध्यमकालीन र 
दीघ्यकालीन कार््यर्ोजना बनाई कार्ा्यन्वर्न गन्य सबै 
सम्बखन्त वनकार्लाई मद्त पुर्ा्यउनेछ । र्ो रावट्रि र् 
रणनीवतक कार््यर्ोजनाको सहर्ोगी दस्ािेज नै हो । 
समग् विपद् जोखिमबारे बुझाइमा अविबृख� गनने, 
संस्थागत संरचना बनाउन र विकासका हरेक 
षेित्रहरुमा र्सलाई आन्तररकीकरण गन्य पवन कार््यढाँचा 
सहर्ोगी हुनेछ । 

आउनुहोस् ष्िशेष प्ण गरौ,ँ भयूकम्प थेग्े घर ष्नमामाण गरौ ँ।

ljrf/

विपद् उत्ानशील नेपाल रावट्रि य काय्यढाुँचाको आिश्यकता
अवनता वनरौला, सहसवचि

कार््यढाँचा वनमा्यणको अिधारणा तत्ालीन 
रावट्रि र् पुनवन्यमा्यण प्रावधकरणको कार््यकालको 
अन्त्यवतर आएको हो । प्रावधकरणको वनदनेशक 
सवमवतले ियूकम्पपवछको अनुिि तथा 
उत्ानशील नेपाल वनमा्यणको आिश्यकतालाई 
मध्यनजर गरेर रावट्रि र् पुनवन्यमा्यण प्रावधकरण र 
रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन प्रावधकरणलाई सहकार््य गरेर 
विपद् उत्ानशील नेपाल रावट्रि र् कार््यढाँचा 
बनाउने वजमे्मिारी वदइएको वथर्ो । सेण्डाइ 
फे्मिक्य का आधारमा बनाइएको नेपालको 
सन्दि्य सुहाउँदो रावट्रि र् रणनीवतक कार््यर्ोजना 
सन् २०१८ – सन् २०३० लाई कार्ा्यन्वर्न 
कार््यर्ोजनासवहतको दस्ािेज जरुरी छ िने्न 
सवमवतको आशर् वथर्ो ।  विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
तथा व्यिस्थापन रावट्रि र् पररषद्/कार््यकारी सवमवतले 
विपद् जोखिम न्यूनीकरणको दस बषने महाअविर्ान नै 
संचालन गनु्यपछ्य  िनेर गरेको वनण्यर्लाई संघीर् 
सरकारको नीवत तथा कार््यक्रममा पवन समािेश 
गररएको वथर्ो । 

विपद् व्यिस्थापनका षेित्रमा अनेक िालका 
दस्ािेजहरु पवहलै् छन् । विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
रावट्रि र् रणनीवतक कार््यर्ोजनाले नै धेरै हदसम्म 
न्यूनीकरण र व्यिस्थापनलाई वदशावनदनेश गछ्य  । तैपवन 
रे्रर वकन अकयो दस्ािेज आिश्यक पर्यो त िने्न प्रश्न 
उठ्न सक्छ र प्रश्न उठ्नु स्ािाविक पवन छ । 

तर, विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन एउटा 
विशाल र जवटल कार््य हो । र्समा जबसम्म 
सरोकारिाला वनकार्को उत्ाहप्रद सहिावगता एिं 
स्ावमत्व हुन्न, प्रिािकारी नवतजा वनक्लन गाह्ो हुन्छ । 
तसथ्य, कार्ा्यन्वर्नमा ती वनकार्को स्ावमत्व र 
सहिावगतालाई अविबृख� गन्य कार््यढाँचा आिश्यक 
परेको हो । विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापनमा तत््तत् वनकार्ले अपनत्व वलने िालको 
दस्ािेज तर्ार पानु्यपनने आिश्यकता छ । 

जबसम्म स्ोतको पवहचान र सुनवश्तता हँुदैन 
कार्ा्यन्वर्न गनु्यपनने वक्रर्ाकलापहरु पवहचान गरेर मात्र 
हँुदैन । तसथ्य, वनधा्यररत वक्रर्ाकलापका लावग कवत 
स्ोत आिश्यक पछ्य  र त्यो कहाँबाट जुट्छ िने्न 
महत्वपयूण्य हुन आउँछ । हामी र्ो कार््यढाँचामार््य त् 
कार्ा्यन्वर्नका लावग आिश्यक पनने स्ोतको आंकलन 
गरी अिलम्वन गनने व्यिस्थापनको उपार् समेत तर् 
गननेछौ ं। 

रावट्रि र् रणनीवतक कार््यर्ोजना वनमा्यण गदा्य संघीर्ताको 
र्वत स्पट् िाका नआइसकेकोले सम्पयूण्य विषर् 
अटाउन सवकएको वथएन । तसथ्य, संविधान, स्थानीर् 
सरकार संचालन ऐन तथा विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
तथा व्यिस्थापन ऐन तथा कानुनले वदएको 
वजमे्मिारीहरु समेत समेटेर सबैको समन्वर्, 
सहिावगता र सहकार््य सुवनवश्त गनु्यपनने आिश्यकता 

सेण्डाइ फे्मिक्य  र रावट्रि र् रणनीवतक 
कार््यर्ोजना पवछ जोखिमको पररदृश्यमा 
व्यापक पररित्यन आएको छ । नेपाल 
बहुविपद्को जोखिममा छ नै, तीव्र गवतमा 
िएको सहरीकरणले नर्ाँ र जवटल िालका 
जोखिम वनम्त्याएको छ । समु्मिता 
(Exposure) र संकटासन्नता (Vulnerability) 
बढ्दो अिस्थामा छ । कोविड १९ को 
महामारीले गरेको मानिीर्,आवथ्यक मात्र होइन 
ठयू लो मनोसामावजक षिवतको त िुक्तिोग नै 
गररसक्ौ ंर अझै गरररहेका छौ ं। त्यसैगरर, 
जलिारु् पररित्यनले वनम्त्याएको असनु्तलन र 
विपद्को पररिवत्यत स्रुपबाट पवन हामी 

आक्रान्त िइसकेका छौ ं।  

रावट्रि र् पुनवन्यमा्यण प्रावधकरणको अनुििले पवन विपद् 
न्यूनीकरण र व्यिस्थापनमा वजमे्मिार वनकार्लाई 
अवधकार सम्पन्न, स्ार्त्त र संस्थागत वहसाबले पवन 
सुदृढ बनाउनुपनने रहेछ िने्न देखिर्ो । सबैको 
वजमे्मिारीलाई एकै ठाउँ ल्ाएर हामीले आ–आफ्नो 
ठाउँबाट गरररहेका प्रर्ासलाई ‘वसनजनेटवटक इरे्क्ट’ 
वदन पवन कार््यढाँचाको आिश्यकता छ । विपद् 
जोखिम व्यिस्थापनको विषर्लाई सबै षेित्रमा 
मयूलप्रिाहीकरण गन्यका लावग पवन कार््यढाँचाले 
महत्वपयूण्य ियूवमका िेल्नेछ । 

कार््यढाँचा वनमा्यणका क्रममा हामी शंृ्िलाब� रुपमा 
छलर्ल तथा अन्तरवक्रर्ा गननेछौ ं। कार््यदलले 
आिश्यकता हेरेर विविन्न सम्ब� समयूहहरुलाई 
अलगअलग एिं अरु समयूहसँगै रािेर छलर्ल गन्य 
सके्छ । हामी चरणब� रुपमा प्रदेशस्रमा छलर्ल 
तथा अन्तरवक्रर्ा गननेछौ ं। सबै स्थानीर् तहमा त पुग्न 
सवकन्न होला त्यसकारण नेपाल नगरपावलका संघ, 
गाउँपावलका रावट्रि र् महासंघ लगार्तका 
वनकार्मार््य त् स्थानीर् तहसँग व्यिखस्थत छलर्लको 
र्ोजना बनाउने छौ ं। र्सलाई संघ, प्रदेश र स्थानीर् 
तहको साझा दस्ािेज बनाउनुपनने र तीनिटै वनकार् 
सँगसँगै जानुपनने दावर्त्व छ । साथै, र्सलाई प्रदेश 
विपद् उत्ानशील कार््यढाँचा र स्थानीर् विपद् 
उत्ानशील कार््यढाँचासँग एकाकार हुने वहसाबले 
बनाउनुपनने हुन्छ । 

त्यसैगरर, वनिा्यवचत प्रवतवनवधहरु, विपद्को जोखिममा 
रहेका संिेदनशील समयूह, विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
रावट्रि र् कार््यमञ्का नौिटै समयूहसँग अन्तरवक्रर्ा र 
छलर्ल गननेछौ ं। आिश्यकता अनुसार विज् सेिा तथा 
प्राविवधक सहर्ोग पवन पररचालन गररनेछ । र्ो 
दस्ािेज वनमा्यणका क्रममा रावट्रि र् रणनीवतक 
कार््यर्ोजनाको मध्यािवध समीषिासँग पवन तादाम्यता 
वमलाइनेछ ।   

(सहसवचि वनरौला विपद् उत्ानशील नेपाल रावट्रि र् 
कार््यढाँचा वनमा्यण कार््यदलको संर्ोजक हुनुहुन्छ)

कार््यढाँचामार््य त ्संघीर् 

शासन प्रणाली अनसुार 

संघीर्, प्रादशेशक र स््थानीर् 

तहको संशिधान त्था 

काननु प्रदत्त भूशमकालाई 

प्रभािकारी बनाउन 

खोशिएको हो । 
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भिन संष्हताको अष्निायमा पालना गरी सुरष्षित घर भिन ष्नमामाण गरौ ँ।

विपद् प्रभावित लाभग्ाहीलाई १ अब्य १२ करोड अनुदान वनकासा

वजल्ा अनुसार हालसम्म वजल्ा विपद् व्यिस्त्थापन कोषमा पठाइएको 
अनुदान रकम 

वजल्ा लाभग्ाही 
संख्ा

आ.ि.
जम्मा

०७७/०७८ ०७८/०८९

अछाम %)  !@&%)))) !@&%))))

अघा्यिाँची &) #%))))) !&)@%)) %@)@%))

काठमाडौ !  @&%)) @&%))

कावलकोट ($& %$^^%))) %$^^%)))

कास्ी ##* !!$^)))) #)@*%))) $!&$%)))

गुल्ी $@* (@@*%))) (@@*%)))

गोरिा (@ %@)%))) &(@)))) !#!@%)))

जाजरकोट &# $#*)))) $#*))))

डडेलधुरा ^& !&)*%))) !&)*%)))

डोटी &@ !&%#!@%) !&%#!@%)

तनहँु @$& !$)@%))) !&!^&%)) #!!(@%))

दाङ * $))))) $)))))

दाचु्यला $@( $#%%))) !@(**%))) !#$@$))))

दैलेि $ @))))) @)))))

धनकुटा !*! !**%%))) @%@*&%)) $$!$@%))

नुिाकोट !@( %^*%))) %**)))) !!%^%)))

पि्यत !$$ %*#%))) @*(@@%)) #$&%&%))

पु्ठान @* !$))))) !$)))))

बझाङ @@ !#@)))) !#@))))

बागलुङ %)$ #)^*)))) #!**%))) ^@%^%)))

बाजुरा %%& !(&@)))) ^((^)))) *(^*))))

िोजपुर !#! &^@%))) !@^)))) ***%)))

मकिानपुर !%) ()))))) ())))))

मनाङ *# !*#()))) !*#())))

मोरङ $( $$%&%))  $$%&%))

म्याग्ी @$& !$%#)))) %)&!%))) ^%@$%)))

रुकुम (पवश्म) @)! $^&)))) #!)@@%)) #%^(@%))

रोल्पा &$ $#&%))) $#&%)))

लमजुङ @%! !$$^)))) !##@)))) @&&*))))

संिुिासिा (& !$!)))))  !$!)))))

सल्ान ! $%))) $%)))

वसनु्पाल्चोक !!@% %)^@^@%) !*(!%&%)) @#(&*#&%)

स्याङ्जा @&$ @!*(&%)) @!*(&%))

हुम्ा @# !!%)))) !!%))))

कूल जम्मा &)(& #@*%&^@%) &(@$*#&%) !!@!)^))))

वकस्ा अनुसार हालसम्म वजल्ा विपद् व्यिस्त्थापन कोषमा पठाइएको 
अनुदान रकम 

अनुदान प्रकार
आ.ि.

जम्मा लाभग्ाही 
संख्ा०७७/०७८ ०७८/०८९

१.१ अस्थार्ी 
आिास-पवहलो 
वकस्ा

*%^!)))) @#$)!@%) !)()!!@%) &)(% 

१.२ अस्थार्ी 
आिास-दोश्ो 
वकस्ा

&!%^^@%) !^#%))) &#@)!@%) $^%! 

२.१ पुनवन्यमा्यण 
आगलागी-पवहलो 
वकस्ा

 *&%)) *&%)) #

२.१ पुनवन्यमा्यण-
पवहलो वकस्ा (#*#@%)) %)@*&%)) !$$!@)))) $(&^

२.२ पुनवन्यमा्यण-
दोश्ो वकस्ा #@)&&@%)) #@)&&@%)) @$$&

२.३ पुनवन्यमा्यण-
तेश्ो वकस्ा @$(^&@%)) @$(^&@%)) @$$& 

३.१ पुनस्था्यपना-
पवहलो वकस्ा $*&#&%)) @(^%))) %!&)@%)) !&&^ 

३.२ पुनस्था्यपना-
दोश्ो वकस्ा ^&(^)))) ^&(^)))) $*^

३.३ पुनस्था्यपना-
तेश्ो वकस्ा %#*$&%)) %#*$&%)) $*^

५.१ जग्ा िररद @**#)))) @!*@%))) %)^%%))) $)#

१.१ अस्थार्ी 
आिास आगलागी 
- पवहलो वकस्ा

#)))) #)))) @

कूल जम्मा #@*%&^@%) &(@$*#&%) !!@!)^))))

विपद् जोखिमबाट बचे् उपायहरु समेवटएका श्रव्य दृश्य सामग्ीहरुका लावि 
प्राविकरणको युटु्ि च्ानल

https://www.youtube.com/c/NDRRMA

मनसुनजन्/आगलागीजन् विपद् बाट षिवत िएका वनजी आिासको पुनवनमा्यण तथा 
पुनस्था्यपना कार््यका लावग मनसुनजन् विपद् प्रिावित वनजी आिास पुनवन्यमा्यण तथा 
पुनस्था्यपना अनुदान कार््यविवध, २०७७” (प्रथम संशोधन २०७८।१०।१४)  र 
आगलागीजन् विपद् प्रिावित वनजी आिास पुनवन्यमा्यण तथा पुनस्था्यपना अनुदान 
वितरण कार््यविवध, २०७८ (प्रथम संशोधन २०७८।१०।१४) कार्ा्यन्वर्नमा आई अनुदान 
रकम वजल्ा विपद् व्यिस्थापन कोषमा पठाउने कार््य िइरहेको छ ।

कार््यविवधअनुसार पुनवन्यमा्यण तथा पुनस्था्यपनाका लािग्ाहीले वनजी आिास 
पुनवन्यमा्यणका लावग षिवतको र्थाथ्य प्राविवधक मयूल्ाङ्कनका आधारमा बढीमा वहमाली 
वजल्ामा पाँच लाि रुपैर्ाँ, पहाडी वजल्ामा चार लाि रुपैर्ाँ र तराईका वजल्ामा 
तीन लाि रुपैर्ाँ लागत सहिावगता अनुसार तीन वकस्ामा वितरण गररने व्यिस्था 
उले्ि छ ।

र्सैगरर, पुनवन्यमा्यण िा पुनस्था्यपनाका लािग्ाहीका हकमा अस्थार्ी आिास वनमा्यणको 
लावग सम्झौता हुनासाथ पवहलो वकस्ा २५ हजार र अस्थार्ी आिास बनाइसकेपवछ 
कार््य सम्पन्न प्रवतिेदनका आधारमा थप २५ हजार गरी जम्मा ५० हजार रुपैर्ाँ समेत 
उपलब्ध गराइनेछ । साथै वनजी जग्ा (घडेरी) िररदको लावग रवजट्रि ेशन दसु्र वतरेको 
प्रमावणत वलितको आधारमा बढीमा तीन लाि रुपैर्ाँसम्म जग्ादाताको बैंक 
िातामा अनुदान बापतको रकम उपलब्ध गराइनेछ । २०७९ असार मसान्तसम्म 
कार््यविवध अनुसार मनसुनजन्/आगलागीजन् विपद् बाट षिवत िएका वनजी आिासको 
पुनवन्यमा्यण तथा पुनस्था्यपना कार््यका लावग लागत सहिावगता अनुसार संघीर् 
सरकारको तर््य बाट ब्यहोनु्यपनने देहार् बमोवजम अनुदान रकम वजल्ा विपद् 
व्यिस्थापन कोषमा पठाइसवकएको छ ।
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चट्ाङ रोक्न सष्कन्न, तर चट्ाङबाट बच्न सष्कन््छ ।

पाठ्यरिममा विपद् सम्बन्ी विषयिसु् समािेश िन्य जोड

पाठ्यक्रम वनमा्यण सम्बन्ी सरकारी वनकार्का प्रवतवनवध 
तथा विपद् व्यिस्थापन सरोकारिालाहरुले विद्ालर् 
तथा विश्वविद्ालर्का पाठ्यक्रममा विपद् सम्बन्ी 
विषर्िसु् समािेश गनु्यपननेमा जोड वदनुिएको छ । 

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणद्ारा काठमाडौमंा पाठ्यक्रममा विपद्सँग 
सम्बखन्त विषर्हरु समािेश गनने सम्बन्मा आर्ोवजत 
अन्तरवक्रर्ा तथा छलर्लमा विपद् सम्बन्ी बुझाई 
अविबृख� गन्य विद्ालर् स्रदेखि नै त्यससम्बन्ी वशषिा 
र व्यिहाररक ज्ान आिश्यक पनने बताउनुिएको हो । 

वत्रिुिन विश्वविद्ालर् इख्टिचु्ट अर् इवञ्जवनर्ररङका 
डा. िसन्त राज अवधकारी सम्बखन्त विषर्मा विज्ता 
हावसल गरेका वशषिकहरु सबै तहमा निएकोले 
विद्ाथमीको तह हेरर विपद् सम्बन्ी पाठ्यक्रम पररमाज्यन 
िा थप गन्य सवकने बताउनुिर्ो ।  

वचवकत्ा वशझा आर्ोगका उपसवचि सीताराम 
कोइरालाले अवधकांश पावलकाले विपद् सम्बन्ी 
विषर्िसु् समािेश गन्य थालेको उले्ि गददै  
पावलकागत ियूगोलको आिश्यकता तथा िाषाका 
आधारमा पाठ्यक्रम विकास गनु्यपननेमा जोड वदनुिर्ो । 

काठमाडौ ंमहानगरपावलकाका वशषिा अवधकारी 
रामप्रसाद सुिेदीले केन्द्रीर् तह िा प्रावधकरणले तर्ार 
गनने विपद् सम्बन्ी सामग्ीलाई स्थानीर् पाठ्यक्रममा 
समािेश गन्य सवकने बताउनुिर्ो । सुिेदीले वचत्र, 
रेवडर्ो वजंगल, अवडर्ो विजुअलको माध्यमबाट विद्ाथमी 
िग्यसम्म पुग्न सवकने सुझाि वदनुिर्ो ।

काठमाडौ,ं असार १० बुढावनलकण्ठ नगरपावलकाको वशषिा शािाका इन्द्र 
दाहालले नगरपावलकाद्ारा स्थानीर् पाठ्यक्रम तर्ार 
गदा्य विपद् सम्बन्ी ६ िटा विषर्िसु् राखिएको 
जानकारी वदंदै विपद् सम्बन्ी जानकारीलाई पररर्ोजना 
आधाररत बनाएर स्थानीर् िाषामा सामग्ी तर्ार गन्य 
सवकने बताउनुिर्ो । 

लवलतपुर महानगरपावलकाको वशषिा शािाका 
शेषकान्त पौडेलले लवलतपुरमा कषिा ३ सम्म स्थानीर् 
िाषामा सामग्ी तर्ार गररएको र्द्वप विपद्को विषर् 
राख्न अवल कवठनाई िएको अनुिि राख्निर्ो ।

प्रावधकरणका कार््यकारी प्रमुि अवनल पोिरेलले 
विद्ाथमी िग्यलाई जल्ाोबल्ो रुपमा रहेका विपद््बारे 
प्रिावित स्थलमै लगी व्यिहाररक ज्ान वदनसके् गरी 
पाठ्यक्रम विकास गनु्यपनने आिश्यकता रहेको 
बताउनुिर्ो । 

कार््यकारी प्रमुि पोिरेलले िनु्निर्ो, ‘विकवसत 
देशहरुमा प्रचवलत रहेको विपद् वकन हुन्छ, कसरी 
पयूि्यतर्ारी गनने, विपद्का घटना हँुदा कसरी बचे्, विपद् 
पश्ात् कसरी प्रवतकार््य गनने आवदबारे विविन्न विधामा 
अध्यर्न तथा अभ्ास गराउन सके्गरी सामग्ी तर्ार 
गनु्यपछ्य  ।’

प्रावधकरणका सहसवचि अवनता वनरौलाले पाठ्यक्रममा 
समािेश गन्य सवकने स्ोत सामग्ीहरुको मोटामोटी 
पवहचान गररएको र अब कार््यदल गठन गरी ती 
विषर्िसु्लाई प्राथवमकीकरण गददै  अवघ बवढने 
बताउनुिर्ो ।  

गृह मन्त्रालर्का उपसवचि तुलसी दाहालले सन्दि्य 

सामग्ीको आिश्यकता, स्रुपबारे विद्ाथमी र विद्ालर् 
तहबाट पवन सुझाि वलनुपनने धारणा राख्दै प्रते्यक 
विद्ालर्मा विपद् सचेतना र पयूि्यतर्ारीको अभ्ास कार््य 
गनु्य पननेमा जोड वदनुिर्ो ।  

िन तथा िातािरण मन्त्रालर्का उपसवचि बृजेन्द्र कृष्ण 
वसंहले विद्ालर् तहबाटै िातािरण एिं प्रकृती कसरी 
जोगाउने जस्ा विषर्बारे बच्ालाई वसकाउँदै लैजानु 
पनने र त्यसलाई स्ातकोत्तर तहसम्म जोड्न सवकने 
बताउनुिर्ो । 

वबवबसी वमवडर्ा एक्सनसँग सम्ब� संचारकममी वकरण 
िण्डारीले सानैदेखि नै प्रकृवतसँग एकाकार हुन 
वसकाउने िालका पाठ्यक्रमहरु तर्ार हुनुपनने सुझाि 
वदनुिर्ो । 

कार््यक्रमको उदे्श्यमावथ प्रट् पाददै  प्रावधकरणका 
उपसवचि वहरादेिी पौडेलले विपद््बारे सन्दि्य र श्ोत 
सामाग्ीहरु तर्ार गरी विद्ालर्का विद्ाथमीहरुमा 
विपद््बारे चेतना अवििृख� गददै  लगेर सचेत नागररक 
बनाउने िृहत लक्ष्य वलइएको बताउनुिर्ो । 

कार््यक्रममा नेपाल परीषिा बोड्यका सह वनदनेशक िेदनाथ 
अवधकारी, काठमाडौ ंमहानगरपावलका विपद् 
व्यिस्थापन वििागका विषु्णप्रसद जोशीको पवन 
उपखस्थवत वथर्ो । 

पखलिक अरे्र्स्य ररसच्य एण्ड कमु्यवनकेसन (पाक्य ) का 
प्रवतवनवध प्रकाश चन्दले ित्यमान वडवजटल रु्गमा सवटक 
श्व्यदृश्य सामग्ीहरुमार््य त् लवषित समयूहसम्म सने्दश 
पुऱ्र्ाउन सवकने धारणा राख्नुिर्ो ।

विपद् संिेदनशील सामावजक सुरक्ा काय्यविविमाव्थ छलफल
काठमाडौ,ं असार २४ 

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणको नेतृत्वमा तर्ार िइरहेको ’विपद् 
समे्वदनशील सामावजक सुरषिा (सञ्ालन तथा 
व्यिस्थापन) कार््यविवध, २०७९’ को मस्यौदामावथ 
छलर्ल तथा अन्तरवक्रर्ा िएको छ । 

विपद् प्रवतकार््य, राहत वितरण, शीघ्र पुनला्यि र विपद् 
प्रिावितको पुनस्था्यपनाका लावग वदइने सबै प्रकारका 
सहार्तामा आवथ्यक रुपले विपन्न/गररब तथा जोखिममा 

रहेका व्यखक्त र समुदार्को पहँुच सुवनवश्त गददै  वछटो, 
छररतो, व्यिखस्थत तथा प्रिािकारी रुपमा नगद तथा 
िसु्गत सहार्ता उपलब्ध गराउने कार््यलाई वनदने टवशत 
गन्य कार््यविवध वनमा्यण गन्य लावगएको हो ।  

अन्तरवक्रर्ामा कार््यविवधले समेट्ने षेित्र, सहार्ता 
पररचालन हुने अिस्था, लवषित लािग्ाहीको पवहचान, 
लवषित लािग्ाहीको प्राथवमकीकरणका बारेमा चचा्य 
गररएको वथर्ो । कार््यविवधले विपद्पयूि्य सहार्ताको 
समेत पररकल्पना गरेको छ । िासगरर जल तथा 
मौसम विज्ान वििागबाट जारी चेतािनी र स्थानीर् 

विपद् जोखिम नक्ाङ्कनका आधारमा पावलकाले 
जोखिम अनुमानमा अधाररत विपद्पयूि्य सहार्ता 
पररचालन गन्य सके् प्रािधान प्रस्ाि गररएको छ ।

(बाँकी पृ�ठ १२ मा...)

काठमाडाै,ं बुढावनलकण्ठ न.पा. द्ारा प्रकावशत 
कषिा - ४ को पुस्कमा विपद््सम्बन्ी विषर्िसु्
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हािाहुरीबाट जोष्गन घर लगायतका संरचना बष्लयो बनाऔ ँ।
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सपमाले टोकेका व्यखतिलाई तुरुन्त अस्पताल िा सपमादंश उपचार केन्द्र पुऱ्याऔ ँ।

विपद् जोखिम आंकलनमा एकरुपता कायम िन्य काय्यशाला
काठमाडौं

विपद् जोखिम आंकलन सम्बन्ी प्रवक्रर्ालाई 
मानकीकरण गन्य प्रस्ावित वनदने टवशकामा समािेश 
गनु्यपनने विषर्हरुबारे छलर्ल गन्य कार््यशाला 
आर्ोजना गररएको छ । काठमाडौमंा आर्ोवजत 
कार््यक्रममा जोखिम (Risk), प्रकोप (Hazard), 
समु्मिता (Exposure) तथा संकटासन्नता 
(Vulnerability) आंकलनमा एकरुपता ल्ाउनु 
पननेमा जोड वदइर्ो ।   

प्रस्ावित वनदने टवशकाले जोखिमका सबै पषिहरु प्रकोप, 
समु्मिता र संकटासन्नताको आंकलनका लावग 
अिलम्बन गनु्यपनने संरवचत प्रवक्रर्ा उपलब्ध 
गराउनेछ । विपद् जोखिम न्यूनीकरण रावट्रि र् 
रणनीवतक कार््यर्ोजनाले पवन विपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन सम्बन्मा प्रिािकारी 
वनण्यर् गन्य विपद् जोखिमका विविन्न पषिहरुको बुझाइ 
आिश्यकतामा जोड वदएको छ । 

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणका कार््यकारी प्रमुि अवनल पोिरेलले 
स्थानीर् तहलगार्त सबै तहका वनकार्का विपद् 
जोखिम सम्बन्ी वनण्यर् िसु्परक बनाउन सहर्ोग 

पुर्ा्यउने वहसाबले वनदनेशका बनाउन लावगएको 
बतउनुिर्ो । कार््यकारी प्रमुि पोिरेलले 
कार््यशालाबाट प्राप्त सुझािहरु संलग्न गरेर प्रस्ावित 
वनदने टवशकालाई अखन्तम रुप वदई कार््यकारी सवमवतबाट 
स्ीकृत गराउने उले्ि गनु्यिर्ो ।

प्रावधकरणका सहसवचि अवनता वनरौलाले र्ोजना 
वनमा्यण तथा वनण्यर् प्रवक्रर्ामा जोखिम सम्बन्ी 
जानकारीको असाधै्य महत्वपयूण्य ियूवमका हुने उले्ि 
गददै  तथ्ांकले जोखिमलाई बुझ्न र न्यूनीकरण एिं 
व्यिस्थापन गन्य सहर्ोग पुऱ्र्ाउने धारणा राख्निर्ो । 
 
कार््यशालामा चारिटा कार््यपत्रहरु पेश िएका वथए । 
सामुदावर्क आत्मवनि्यर केन्द्रबाट डा.जगत बसे्तले 
मानिीर् संकटासन्नता नक्सांकनको महत्व, अनुिि र 

चुनौतीहरुका सन्दि्यमा कार््यपत्र पेश गनु्यिर्ो जसमा 
उहाँले वसनु्पाल्चोकका स्थानीर् तहमा गरेको 
अध्यर्नको वनश्कष्य र वसर्ाररस राख्निएको वथर्ो । 
रावट्रि र् िुकम्प प्रविवध समाजका कार््यकारी वनदनेशक 
डा.सयूर््य नारार्ण शे्ष्ठले ििनअनुसार जोखिम 
नक्सांकनको महत्व, अनुिि र चुनौतीहरुमावथ 
कार््यपत्र पेश गनु्यिएको वथर्ो । 

रेडक्रस रेड वक्रसेन्ट क्लाइमेट सेन्टरका माधि 
उपे्रतीले ििन तथा अन् पयूिा्यधारको समु्मिता 
नक्सांकनको महत्व, अनुिि र चुनौतीहरु मावथ 
प्रसु्तीकरण गनु्यिर्ो । त्यसै्, समु्मिता र 
संकटासन्नताको नक्सांकनमा लैवङ्गक समता तथा 
सामावजक समािेशीलाई एकीकरणको महत्व, अनुिि 
र चुनौतीहरुबारे वचतिनको रत्ननगर नगरपावलकामा 

गतिविति
 ▪ विपद्सम्बन्ी पूि्यसूचना सवमवत िठन 

विपद् व्यिस्थापन तथा जलिारु् पररित्यनमा 
कार््यरत विविन्न अन्तरा्यवट्रि र् गैरसरकारी 
संस्थाका प्रवतवनवध सखम्मवलत पयूि्य सयूचनासम्बन्ी 
विषर्गत सवमवत गठन िएको छ ।

िषा्यको समर्मा विविन्न वकवसमका प्राकृवतक 
विपद्का घटना हुने िएकाले जोखिम 
न्यूनीकरणका लावग बेलैमा पयूि्यसयूचना वदने 
उदे्श्यसवहत १५ सदस्यीर् टास् र्ोस्य गठन 
िएको हो । 

प्राकृवतक विपद्जन् घटनाबाट पुगे्न िौवतक 
तथा मानिीर् षिवतलाई न्यूनीकरण र जनधनको 
सुरषिामा सहर्ोग पुर्ा्यउने उदे्श्यसाथ 
पयूि्यसयूचनाको विषर्गत सवमवत गठन िएको 
टास् र्ोस्यका संर्ोजक जलिारु् तथा विपद् 
विज् डा. धम्य उपे्रतीले जानकारी वदनुिर्ो ।

भाइबरमा विपद् सूचना
विपद् जोखिमका चेतािनी, साि्यजवनक चासोका विषर्हरु एिं जनचेतनामयूलक सामग्ीका लावग प्रावधकरणद्ारा 

संचावलत िाइिर गु्प ‘विपद् सूचना (NDRRMA)’ मा जोवडनुहोस् । र्सका लावग वनम्न QR कोड स्क्ान गरी िा 
NDRRMA सच्य गरी जोवडन सकु्हुनेछ ।   

२१ ३

Scan 
QR Code 

(बाँकी पृ�ठ १२ मा...)
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बाढी–पष्हरोबारे चासो रािौ,ँ चनािो बनौ ँ।

k|b]z:t/Lo 
cGt/lqmof 

विपद् जोखिम नू्नीकरण त्था व्यिस्त्थापन सम्बन्ी प्रदेशस्रीय अन्तरवरिया 
रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रावधकरणको आर्ोजनामा असार २०७९ मा चारिटा प्रदेशमा विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन सम्बन्ी अन्तरवक्रर्ा 

तथा अविमुिीकरण कार््यक्रम सम्पन्न िएका छन् । 

सुदुरपवचिम प्रदेश लुखम्बनी प्रदेश

असार २ गते धनगढीमा 
िएको सुदुरपवश्म 
प्रदेशस्रीर् अन्तरवक्रर्ा तथा 
अविमुिीकरण कार््यक्रमको  
प्रमुि आवतथ्ता सुदयू रपवश्म 
प्रदेश सरकारका प्रमुि 
सवचि रामेश्वर दंगालले 
गनु्यिएको वथर्ो । 

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रावधकरणका सहसवचि अवनता 
वनरौलाको अध्यषितामा िएको कार््यक्रममा आन्तररक मावमला तथा कानुन मन्त्रालर्का 
सवचि कमलराज ढकाल र कैलालीका प्रमुि वजल्ा अवधकारी वकरण थापाको विशेष 
उपखस्थत वथर्ो । 

सुदयू रपवश्म प्रदेश बहुप्रकोपीर् विपदबाट प्रिावित रहँदै आएको हँुदा विपद्को जोखिम 
न्यूनीकरणका लावग सबैको साझा सहकार््य हुनुपननेमा िक्ता तथा प्रवतवनवधहरुबाट जोड 
वदइर्ो । 

सहिागीहरुले संघीर् सरकारबाट सञ्ालन गररने विपद् जोखिम न्यूनीकरणका कार््य 
पर्ा्यप्त नहुने िएकोले तीनै तहका सरकारका बीचमा संिाद, सहकार््य र समन्वर्मा 
जोड वदनुिर्ो ।

कार््यक्रममा सहसवचि वनरौलाले विपद् जोखिम न्यूनीकरण रावट्रि र् रणनीवतक 
कार््यर्ोजना सन् २०१८–२०३० को कार्ा्यन्वर्न अिस्थाबारे प्रसु्तीकरण 
गनु्यिएको वथर्ो ।

असार ५ गते िएको 
लुखम्बनी प्रदेशस्रीर् 
अन्तरवक्रर्ा तथा 
अविमुिीकरण कार््यक्रम 
रावट्रि र् विपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणका प्रमुि अवनल 
पोिरेलले अध्यषितामा 
िएको वथर्ो ।

साविकको रावट्रि र् पुनवन्यमा्यण प्रवधकरणका कार््यकारी प्रमुि सुशील ज्िालीले विपद् 
जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनको पषिबाट र्ोजना र कार््यक्रमहरुलाई स्थानीर् 
तहले सम्पयूण्य विकास ढाँचामा समािेश गन्य सक्ा आमयूल पररित्यन हुने बताउनु िर्ो ।
 
कार््यकारी प्रमुि अवनल पोिरेलले एकीकृत रुपले विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापनको मोडेलमा काम गनु्य पनने आिश्यकता औलं्ाउँदै विपद््बाट हुने षिवत 
न्यूनीकरण गददै  सुरवषित नेपाल बनाउनु पननेमा जोड वदनुिर्ो । 

कार््यक्रममा िौवतक पयूिा्यधार विकास मन्त्रालर् लुखम्बनीका सवचि अमृत शे्ष्ठ र पर््यटन, 
ग्ामीण तथा शहरी विकास मन्त्रालर् लुखम्बनीका सवचि महेशचन्द्र न्ौपानेको उपखस्थवत 
रहेको वथर्ो । 

रावट्रि र् आिास तथा बस्ी उत्ानशील समन्वर् मञ्ले कार््यक्रमको समन्वर् 
गरेको वथर्ो । कार््यक्रमपवछ प्रावधकरणको टोलीले गत साल पवहरो गएको 
रुपने्दहीको चुरे षेित्रको स्थलगत अिलोकन पवन गरेको वथर्ो ।

प्रदेश नं १

असार ८ गते 
विराटनगरमा िएको 
प्रदेशस्रीर् अविमुिीकरण 
तथा अन्तरवक्रर्ा सम्पन्न 
िएको छ । अन्तरवक्रर्ामा 
प्रदेशका सबै मन्त्रालर्, 
वजल्ा प्रशासन कार्ा्यलर्, 
वजल्ा समन्वर् सवमवत, 
स्थानीर् तहहरु, रेडक्रस 

लगार्तका विपद सम्वन्ी कार््यमा सवक्रर् गैरसरकारी संस्थाहरु तथा पत्रकार 
महासंघका प्रवतवनवधको सहिावगता रह्ो ।

कार््यक्रममा मोरङका प्रमुि वजल्ा अवधकारी काशीराज दाहालले मोरङ वजल्ाको 
विपद् व्यिस्थापन सम्बन्ी समग् अिस्थाको बारेमा जानकारी गराउनु िएको वथर्ो । 
प्रदेश नं. १ को आन्तररक मावमला तथा कानुन मन्त्रालर्को तर््य बाट विपद् र्ोकल 
पस्यन देिराज काकमीले विपद् व्यिस्थापन सम्बन्मा प्रदेश सरकारले संचालन गरेका 
कार््यबारे प्रसु्वत राख्न िएको वथर्ो । त्यसक्रममा, काकमीले प्रदेश नं. १ अन्तरग्यतका 
मानिीर् सहार्तास्थलमा रहेका आिश्यकता बारे ध्यानाकष्यण गराउनुिर्ो ।

कार््यक्रममा प्रावधकरणका सहसवचि हरर प्रसाद वघवमरेले प्रावधकरणबाट िइरहेका 
कार््यहरु र िािी कार््यवदशा सम्वन्मा प्रसु्वत पेश गनु्य िएको वथर्ो िने प्रावधकरणका 
उपसवचि धु्ि बहादुर िडकाले विपद लािग्ाही पवहचान अनुदान वितरण तथा 
पुनवन्यमा्यण सयूचना व्यिस्थापन प्रणालीबारे जानकारी गराउनुिर्ो । प्रिक्ता डा. वडजन 
िट्टराइले विपद् पोट्यल र MDSA Portal सम्बन्मा  प्रसु्वत वदनुिएको वथर्ो ।  

मिेश प्रदेश

असार १० गते 
जनकपुरधाममा मधेश 
प्रदेशस्रीर् अविमुिीकरण 
तथा अन्तरवक्रर्ा सम्पन्न 
िर्ो । कार््यक्रमको 
अध्यषिता प्रावधकरणका 
सहसवचि हरर प्रसाद 
वघवमरेले गनु्य िएको वथर्ो । 

कार््यक्रममा मधेश प्रदेशका प्रमुि सवचि कृष्ण बहादुर राउतले विपद् व्यिस्थापन 
सम्बन्मा नेपालले हालसम्म गरेका प्रर्ासहरु तथा प्राप्त उपलब्धीहरुको चचा्य गददै  
मधेश प्रदेश सरकारले संचालन गरेका कार््यका बारेमा जानकारी गराउनु िएको वथर्ो । 
धनुषाका प्रमुि वजल्ा अवधकारी सुरेन्द्र पौडेलले विपद् व्यिस्थापन सम्बन्मा 
वजल्ाको समग् अिस्थाको बारेमा जानकारी गराउनु िएको वथर्ो ।

प्रावधकरणका सहसवचि हरर प्रसाद वघवमरेले विपद् जोखिम न्यूनीकरण र व्यिस्थापनमा 
प्रावधकरण आगामी र्ोजनाका सम्बन्मा प्रसु्वत राख्न िर्ो । प्रावधकरणका उपसवचि 
धु्ि बहादुर िडकाले विपद लािग्ाही पवहचान, अनुदान वितरण तथा पुनवन्यमा्यणमा 
प्रावधकरणले सञ्ालन गरररहेको सयूचना व्यिस्थापन प्रणालीबारे जानकारी गराउनुिर्ो । 
विपद् पोट्यल र MDSA Portal सम्बन्मा प्रिक्ता डा. वडजन िट्टराइले प्रसु्वत 
वदनुिएको वथर्ो ।  

कार््यक्रममा प्रदेश मन्त्रालर्हरु, वजल्ा प्रशासन कार्ा्यलर्, वजल्ा समन्वर् सवमवतका 
प्रवतवनवधका साथै  स्थानीर् तह, रेडक्रसमा विपद सम्वन्ी कार््यमा वजमे्मिारहरुको 
सहिावगता रह्ो ।
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राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण www.bipad.gov.np/np/

िन डढेलो वनयन्त्रणका लावि स्त्थानीय समुदाय र 
पावलकालाई बढी वजमे्मिार बनाइनुपनने

िन डढेलोको जोखिम न्यूनीकरण र डढेलो वनर्न्त्रणका लावग स्थानीर् पावलका र 
समुदार्लाई नै बढी वजमे्मिार बनाउनुपननेमा जोड वदइएको छ । राजधानीमा आर्ोवजत 
िन डढेलो व्यिस्थापन रणनीवत, २०६७ पररमाज्यन र रावट्रि र् िन डढेलो व्यिस्थापन 
समानुकुवलत संरचना र कार््यर्ोजनाको मस्यौदा प्रसु्तीकरण सम्बन्ी रावट्रि र् कार््यशाला 
गोष्ठीका सहिागीहरुले उक्त कुरामा जोड वदएका हुन् । 

िनको सबैिन्दा नवजक स्थानीर् समुदार् नै बसे् हुनाले डढेलोबारे सबैिन्दा पवहले 
उनीहरुलाई नै जानकारी हुने र घटना िएको स्थानमा पवन सबैिन्दा पवहले पुग्नसके् 
हुनाले समुदार्लाई नै र्सको वनर्न्त्रणमा पवन पररचालन गनु्यपनने सहिागीहरुको धारणा 
वथर्ो ।

कार््यक्रममा रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रावधकरणका कार््यकारी 
प्रमुि अवनल पोिरेलले िन डढेलो वनर्न्त्रणका लावग बहुषेित्रगत वनकार्हरुबीचको 
समन्वर् आिश्यक रहेको धारणा राख्निर्ो । जोखिमको लेन्स लगाएर मात्र डढेलो 
वनर्न्त्रणको कार््य गन्य सवकने िनै्द कार््यकारी प्रमुि पोिरेलले र्सको जोखिमबारे 
स्थानीर् समुदार्मा सचेतना जगाउनुपननेमा जोड वदनुिर्ो । 

विश्वव्यापी रुपमा बढ्दै गएको जलिारु् पररित्यनका कारण नेपालमा पवन अवघल्ो िष्य 
डढेलोका घटनाले झणै्ड वबकराल रुप वलन िोजेको िनै्द उहाँले र्स्ो अिस्था आउन 
नवदन जोखिम न्यूनीकरणका कार््यक्रमहरुमा जोड वदनुपनने बताउनुिर्ो । र्ी विषर्हरु 
रणनीवतमा स्पट् रुपमा आउनुपनने उहाँको िनाई वथर्ो । 

िन तथा िातािरण वििागका महावनदनेशक नमराज वघवमरेले िन डढेलो लामो 
समर्सम्म रै्लनबाट रोक्का लावग जङ्गलमा ढलेका र सुकेका रुिहरुलाई तत्ाल 
हटाउनुपनने बताउनुिर्ो । उहाँले जानीजानी िनमा आगो लगाउने कुरालाई कडा रुपमा 
हेनु्यपनने धारणा व्यक्त गनु्यिर्ो । 

प्रस्ावित मस्यौदा कार््यर्ोजनामावथ वटप्पणी गनने क्रममा कवतपर् स्थानमा पानीको 
अिािमा समर्मै डढेलो वनर्न्त्रणमा कवठनाई हुने गरेका कारण डढेलोको जोखिमरु्क्त 
िनमा ठयू ला ठयू ला पोिरी वनमा्यण गरी पानी संकलन गनु्यपनने सहिागीहरुले बताए । 
र्सैगरी वनकुञ्ज षेित्र िरपर बसोबास गनने समुदार् र िासगरी मवहलाहरुलाई डढेलो 
वनर्न्त्रणका उपार्हरुबारे अनुवशषिण गराउनुपनने, डढेलो वनर्न्त्रणका क्रममा मृतु्य 
िएका र घाइतेहरुको हकमा उवचत राहत र षिवतपुवत्यको व्यिस्था गररनुपनने, डढेलो 
वनर्न्त्रणका औजारको उवचत वितरणको व्यिस्था वमलाई र्सको प्रर्ोगबारे अनुगमन 
गररनुपनने, सुरषिा वनकार्हरुको पररचालन गरी बेला बेलामा समुदार्स्रमा डढेलो 
वनर्न्त्रणका अभ्ासहरु गराउनुपनने, आधुवनक उपकरणहरु एअरक्राफ्ट (Aircraft), 
डरि ोन (Drone) लगार्तको व्यिस्था गनु्यपनने सुझाि वदइएको वथर्ो ।

प्रावधकरणका उपसवचि सुन्दरप्रसाद शमा्यले कार््यक्रमको उ�ेश्यमावथ प्रकाश पाददै  
पवछल्ो समर् िन डढेलोका घटना बवढरहेकाले रणनीवतको पररमाज्यन आिश्यक 
महसुस गरी काम अवघ बढाइएको बताउनुिर्ो । प्रावधकरणसँग संर्ोजन गददै  
आइरहेको सेन्टर र्र वग्न इकोनोवमक डेिेलोपमेन्ट नेपालका परामश्यदाता विजर्राज 
पौडेलले िन डढेलो व्यिस्थापन रणनीवत, २०६७ र रावट्रि र् िन डढेलो व्यिस्थापन 

डढेलोबाट िनजंगल बचाऔ,ँ पयामािरण जोगाऔ ँ।

काठमाडौ,ं असार २८

िवतविविहरु
 ▪ ई–लवन्यङ मोडु्ल प्रायोविक परीक्णका लावि तयार 

विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनमा 
वक्रर्ाशील व्यखक्तहरुको षिमता विकासका लावग 
आर्ैं  वसक् सके् इन्टरनेट मञ्मा विपद् जोखिम 
न्यूनीकरण र व्यिस्थापनको पररचार्त्मक 
पाठ्यक्रम र विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापनमा लैवङ्गक समानता, अपांगता र 
सामावजक समािेशीकरण गरी दुईिटा ई–लवन्यङ 
मोडु्ल प्रार्ोवगक परीषिणका लावग तर्ार िएको 
छ । 

र्ो मोडु्ल िासगरी रावट्रि र् जोखिम न्यूनीकरण 
तथा व्यिस्थापन प्रावधकरणका अवधकारी तथा 
र्सको विस्ाररत संगठन, संघीर् तथा प्रदेवशक वनकार्का अवधकारी तथा 
कम्यचारीहरु, वजल्ा प्रशासन कार्ा्यलर् तथा स्थानीर् तहका प्रवतवनवध तथा 
कम्यचारीलाई लवषित गररएको छ जसको विपद् जोखिम न्यूनीकरण र व्यिस्थापनमा 
प्रत्यषि ियूवमका छ । 

पाठ्यक्रम नेपाली र अंगे्जी दुिै िाषामा उपलब्ध छ । दुई हप्ताको प्रार्ोवगक 
परीषिणबाट प्राप्त सुझािपवछ पररसृ्त गरी बृहत् समुदार्सम्म र्सलाई विस्ार गनने 
प्रावधकरणको र्ोजना छ । पाठ्यक्रम https://elearning.ndrrma.gov.np  मा 
उपलब्ध छ ।

 ▪ आपतकालीन पूि्यतयारी त्था प्रवतकाय्य आंकलन तयार 

नेपालमा आपतकालीन पयूि्यतर्ारी तथा प्रवतकार््य 
प्रणालीलाई सुदृढ गनने उदे्श्यले आपतकालीन 
पयूि्यतर्ारी तथा प्रवतकार््य आंकलन २०२२–२०३० 
तर्ार िएको छ । प्रवतकार््यका लावग तर्ारी 
प�वतअनुसार र्ो आंकलन तर्ार गररएको हो । र्ो 
ररपोट्यमा व्यापक रुपमा गररएका बाह् तथा 
आन्तररक छलर्ल तथा अन्तरवक्रर्ाबाट प्राप्त 
सुझाि तथा वटप्पणीहरु समेटेको छ । 

प्रवतिेदनले मुख् पाँचिटा पषिलाई अंगालेको छाः 
कानुनी तथा संस्थागत जिार्देवहता, सयूचना 
प्रणाली, सुविधाहरु, उपकरण र तावलम तथा जनशखक्त । र्समा सबै पषिलाई 
आिश्यक पनने स्ोतको अनुमावनत वििरणसवहत अल्पकालीन (२ िष्यवित्र), 
मध्यकालीन (४ िष्यवित्र) र दीघ्यकालीन (८ िष्यवित्र) गनु्यपनने कार््यहरु वसर्ाररस 
गरेको छ । 

 ▪ ३३ पावलकाका लावि स्त्थानीय विपद् उत्ानशील काय्यढाुँचा तयार 

३३ िटा स्थानीर् तहहरुका लावग रणनीवतक 
कार््यर्ोजनासवहत स्थानीर् विपद् उत्ानशील 
कार््यढाँचा २०२२–२०३० को अखन्तम मस्यौदा तर्ार 
िएको छ । कार््यढाँचाले विपद् उत्ानशील समुदार् 
वनमा्यण गददै  संघीर् प्रणालीलाई सुदृढ गनने अपेषिा 
प्रावधकरणको छ । 

सम्बखन्त् गाउँपावलका तथा नगरपावलकाहरुसँग िृहत् 
छलर्ल गरी अखन्तम रुप वदएपवछ कार््यढाँचा 
सम्बखन्त स्थानीर् तहलाई हस्ान्तरण गररनेछ । 

आठिटा प्राथवमकता षेित्र पवहचान गररएको प्रस्ावित रावट्रि र् विपद् उत्ानशीलता 
कार््यढाँचा २०२२–२०३० सँग तादम्य हुनेगरी स्थानीर् कार््यढाँचा वनमा्यण गररएको 
छ ।

(बाँकी पृ�ठ ११ मा...)
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अागोको सही उपयोग गराै,ं िेलाঁची नगराै ं।

विपद् नू्नीकरण र व्यिस्त्थापनबारे सांसदहरूस ঁि अन्तरवरिया

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणका कार््यकारी प्रमुि अवनल पोिरेलले सन् 
२०३० सम्म नेपाललाई विपद् उत्ानशील राट्रि  बनाउने 
उदे्श्यका साथ विपद् उत्ानशील नेपाल रावट्रि र् 
कार््यढाँचा वनमा्यण गरररहेको बताउनुिएको छ । 

प्रवतवनवधसिाका सदस्यहरुका लावग विपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन विषर्मा आर्ोवजत 
अन्तरवक्रर्ा कार््यक्रममा कार््यढाँचाका प्राथवमकता प्राप्त 
षेित्रहरुको बारेमा संवषिप्त जानकारी वदंदै जोखिमबारेको 
बुझाइलाई सि्यसाधारणसम्म लैजाने र िडासम्मका 
संरचनाहरुलाई बवलर्ो बनाउने ढंगले कार््यढाँचा वनमा्यण 
गन्य लावगएको बताउनुिर्ो  

उहाँले िनु्निर्ो, ‘विपद् जोखिम न्यूनीकरण रावट्रि र् 
रणनीवतक कार््यर्ोजनाका चारिटा प्राथवमकता प्राप्त 
षेित्रलाई विस्ार गरेर आठिटा बनाइएको छ । र्ी 
प्राथवमकताको सन्दि्य वलएर प्रदेश तथा पावलकाहरुले 
आफ्नो प्राथवमकताका आधारमा कार््यढाँचाहरु वनमा्यण 
गन्य सके्छन् ।’ 

कार््यकारी प्रमुि पोिरेलले रावट्रि र् पुनवन्यमा्यण 
प्रावधकरणको अनुििका आधारमा मनसुनजन् तथा 
आगलागीजन् विपद्ाट आिास षिवत गुमाएका 
प्रिावितको आिास वनमा्यणका लावग तराई षेित्रमा ३ 
लाि, पहाडका षेित्रमा ४ लाि र वहमाली षेित्रमा ५ 

काठमाडौ,ं असार २४

लािका दरले अनुदान वदन थावलएको पवन जानकारी 
वदनुिर्ो ।  

अविमुिीकरण कार््यक्रम शहरी विकास मन्त्री मेटमवण 
चौधरीको प्रमुि आवतथ्मा सम्पन्न िएको हो । 
कार््यक्रममा वत्रिुिन विश्वविद्ालर्का सह–प्राध्यापक डा. 
रञ्जनकुमार दाहालले नेपालको ियू–विपद् जोखिमको 
अिस्थाबारे जानकारी गराउनुिएको वथर्ो । त्यसै्, 
ियूकम्प प्रविवध रावट्रि र् समाज–नेपालका कार््यकारी 
वनदनेशक सयूर््यनारार्ण शे्ष्ठले ियूकम्पीर् जोखिम, 
न्नयूनीकरण र पयूि्यतर्ारी तथा सुरवषित ििन वनमा्यणका 
आधारियूत अिधारणाहरुबारे प्रसु्वत वदनुिएको वथर्ो । 

त्यसै्, नेपाल इवञ्जवनर्ररङ कलेजका प्राचार््य प्रा.डा. 
हररकृष्ण शे्ष्ठले नेपालको विपद्जन् व्यिस्थापनमा 
पानीजन् पषिाः  नीवत वनमा्यणका आधारियूत कुराहरु र प्रा.
डा. नरेन्द्र मान शाक्ले विपद् जोखिम न्यूनीकरण र 
व्यिस्थापनाः  जलाधार व्यिस्थापन पषिहरुबारे 
प्रसु्तीकरण गनु्यिएको वथर्ो । 

कार््यक्रममा पयूि्य िन मन्त्री रामसहार् प्रसाद र्ादिले 
जनप्रवतवनवधहरुमा विपद् जोखिम व्यिस्थापन सम्बन्ी 

जानकारी हुनैपनने धारणा राख्दै संघ, प्रदेश र स्थानीर् 
तहले कार््यर्ोजना बनाएर कार्ा्यन्वर्नतर््य  अगावड 
बढ्नुपनने बताउनुिर्ो । 
प्रवतवनवधसिा सदस्य रामबाबु र्ादिले नीवत वनमा्यण र 
कार्ा्यन्वर्नमा समन्वर् हुनुपनने उले्ि गददै  
कार्ा्यन्वर्नको ियूवमका स्थानीर् तहको िएकाले उक्त 
तहलाई सामथ््यिान बनाउनुपनने धारणा राख्नुिर्ो । 

प्रवतवनवधसिा सदस्यहरु पाि्यतीकुमारी विसुङ्िे, चाँद 
तारा कुमारी, सरला कुमारी र्ादि, रेनुका गुरुङ, लक्षी 
चौधरी, मार्ादेिी न्ौपानेले विद्ालर् तहदेखि नै विपद् 
जोखिम सम्बन्ी ज्ान वदन आिश्यक रहेको बताउँदै 
आगामी वदनमा जनतासम्म विपद् व्यिस्थापन सम्बन्ी 
विषर्िसु् लैजाने प्रवतब�ता व्यक्त गनु्यिर्ो ।   
 
प्रवतवनवधसिाका सांसदहरुले अन्तरवक्रर्ा कार््यक्रमले 
विपद् जोखिमबारे बुझ्न मद्त पुगे्न र जनतामा जाँदा 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनका उपार्हरु सुझाउन 
सहर्ोग पुगे्न धारणा राख्निर्ो । 

विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन रावट्रि र् पररषद् 
सदस्य डा. गंगालाल तुलाधरले ऐनअनुसार राजनीवतक 
दलको अवधकार र कत्यव्यमा विपद् सम्बन्ी जनचेतना 
विस्ारको काम गनु्यपनने उले्ि िएकोले राजनीवतक 
दलले पवन वििागहरु बनाएर विपद् व्यिस्थापन 
सम्बन्मा काम गनु्यपनने बताउनुिर्ो । अन्तरवक्रर्ा 
कार््यक्रम वहमालर् कन्जिनेसन गु्प नेपालको आर्ोजनामा 
िएको हो । 

िायु प्रदुषणजन् विपद् जोखिमबाट बच् प्रदुषण नू्नीकरणमा जोड

काठमाडौ,ं असार २९

िारु् प्रदुषणजन् विपद् जोखिम न्यूनीकरण व्यिस्थापन 
सम्बन्ी रावट्रि र् कार््यर्ोजनाको प्रारखभिक मस्यौदामावथ 
सम्बखन्त सरकारी वनकार् तथा वििागका प्रमुि तथा 
प्रवतवनवध एिं विज्हरुको उपखस्थवतमा छलर्ल िएको 
छ । 

कार््यर्ोजनामावथ वटप्पणी गनने सहिागीहरुले िारु् 
प्रदुषणजन् विपद् जोखिमबाट मावनसहरुको ज्यान 
जोगाउन प्रदुषण न्यूनीकरणका उपार्हरु प्रिािकारी 
रुपमा अिलम्बन गनु्यपननेमा जोड वदनुिर्ो । र्सका लावग 
सरोकारिाला षेित्रहरुबीच र्थोवचत समन्वर् हुनुपनने िनै्द 
उहाँहरुले रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन प्रावधकरणको ध्यानाकष्यण समेत गनु्य िर्ो ।

छलर्लमा प्रावधकरणका कार््यकारी प्रमुि अवनल 
पोिरेलले प्रदुषणजन् विपद्लाई सबैले साझा समस्याको 
रुपमा वलएर न्यूनीकरण र व्यिस्थापनमा लागु्नपननेमा जोड 
वदनुिर्ो । पोिरेलले नेपालमै उपलब्ध ज्ान र अनुििको 
जगमा कार््यर्ोजनालाई अखन्तम रुप वदइने उले्ि गददै  
प्रावधकरण सबैसँग उवचत समन्वर् गन्य तर्ार रहेको 
बताउनुिर्ो ।

कार््यर्ोजना मस्यौदा तर्ार गरररहेको कार््यदलका 
तर््य बाट िसन्त वगररले कार््यर्ोजनाका ६ िटा 
उदे्श्यहरुबारे जानकारी गराउनुिएको वथर्ो । ती 
उदे्श्यहरुमा िारु् प्रदुषणको अिस्थाबारे देशव्यापी 
वनर्वमत वनगरानी अनुगमन गनु्य र जानकारी गनु्य/
गराउनु, िारु् प्रदुषण सम्बन्ी सही सयूचना प्रिाह र 
जनचेतना अवििृख� गनु्य, िारु् प्रदुषणजन् विपद् सम्बन्ी 
चेतािनी प्रणाली र सञ्जाल वनमा्यण र सञ्ालन गनु्य रहेका 
छन् । त्यसै्, अन् उदे्श्यहरुमा िारु् प्रदुषणजन् विपद् 
र आपतकालको व्यिस्थापन गनु्य, िारु् प्रदुषण 
न्यूनीकरण उपार्हरु अिलम्वन गनु्य र िारु् प्रदुषण र 
त्यसले वनम्त्याउने विपद्को पयूिा्यनुमान प्रणालीको विकास 
र सञ्ालन गनु्य छन् ।  

कार््यक्रममा जल तथा मौसम विज्ान वििागका 

महावनदनेशक अच्यना शे्ष्ठ, वत्रिुिन विश्वविद्ालर्का 
प्राध्यापक डा. रेवजना मासे्, विश्व स्ास्थ संगठनका 
नेपालका राजाराम पोटे, िातािरण वििागका बररष्ठ 
वडविजनल केवमस्ट शंकर प्रसाद पौडेल, स्ास्थ्य तथा 
जनसंख्ा मन्त्रालर्का बररष्ठ अवधकृत प्रकाश वघवमरे, 
िन तथा ियूसंरषिण वििागका उपसवचि हररिंश 
आचार््यका साथै िारु् गुणस्र, िातािरण एिं जलिारु् 
सम्बन्ी विज्हरुको सहिावगता वथर्ो । 

िारु् गुणस्र सयूचकांक ३०० िन्दा बढी िएमा त्यसलाई 
विपद्को अिस्था मावनन्छ । नेपाल, र्ो विपद्को उच् 
जोखिममा छ । नेपालमा िारु् प्रदुषणका कारण नेपालमा 
दैवनक १०० जना िन्दा बढीको मुतु्य हुने गरेको छ । 
काठमाडौ,ं लुम्बनी षेित्र लगार्त विश्वका अवत प्रदुवषत 
षेित्रहरुमा पछ्य न् ।

विश्व बैंकको सन् २०१९ मा प्रकावशत प्रवतिेदन अनुसार 
नेपालमा प्रदुषणका कारण सन् २०३० सम्म १३८६ 
वमवलर्न (१ अब्य ३८ करोड) अमेररकी डलरसम्म 
आवथ्यक िार पन्य सके् अनुमान गररएको छ । 

उच् रक्तचाप, धुमपान र अवनकालपवछ विश्वमा मानि 

(बाँकी पृ�ठ १३ मा...)
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बषामा र बाढीको अिस्थाबारे जानकारी ष्लन टोल फ्ी नम्बर ११५५ याद रािौ ं।

‘मवहलाले पवन घर बनाउन सक्छन्’
- चाঁदनी हमाल 

उवतबेला कवलली उमेरकी कान्छी तामाङको अरू 
रु्ितीका जसै् अनेक रहर वथए तर २०७२ िैशाि १२ 
गते आएको शखक्तशाली ियूकम्पले गदा्य उहाँका रहर पवन 
बदवलए ।  ियूकम्पपवछ िते्का घर तथा अन् िौवतक 
संरचना पुनवन्यमा्यण गन्य स्थानीर्िासीको सहिावगतालाई 
तत्ालीन पुनवन्यमा्यण प्रावधकरण र दातृ वनकार्ले जोड 
वदए । त्यसपवछ कान्छीजसै् धेरै रु्ितीको बाटो 
मोवडर्ो । सामान् लेिपढ गननेका लावग ज्याला मजदुरी 
गनु्यको विकल्प वथएन तर डकममीको तावलम वलएपवछ 
उहाँको काम रे्ररर्ो । 

सीपरु्क्त डकममी िएर पवन सुि पाउनुिएन उहाँले । 
पवहले त मवहलाले घर बनाउन सक्छन् र िनेरै धेरैले 
पत्याएनन् । त्यही कारण उहाँले डकममी िएर पवन लामो 
समर् सहर्ोगी मजदुरको काम गनु्यिर्ो । कवतपर् 
ठेकेदारले जानेको काम लगाएर पवन पुरुष डकममी 
वमस्तीले पाउनेसरहको ज्याला वदएनन् । 

र्वत हँुदा पवन कान्छी तामाङले वहम्मत हानु्यिएन र 
आफ्नै गाउँमा सहर्ोग पाइएला िनेर नुिाकोटका घर 
बनाउन सवक्रर् हुनुिर्ो । उहाँले िनु्निर्ो, “तर घर 
बनाएपवछ पवन मवहलाले रािेको धुरी हेन्य हुन्न िनेर 
गाउँका कोही मावनस घर हेनदै आएनन् ।” आफ्नै गाउँ 
कवत मेहनत र हौसलाले घर बनाएका बेला िोगेको 
पीडारु्क्त त्यो पल उहाँलाई अझै झल्झली र्ाद आउँछ । 
बवनसकेको घरमा बास बस् र हेन्य धेरैपवछ मात्र गाउँले 
अाए । 

उहाँजसै् ियूकम्प प्रवतरोधी घर बनाउने तावलम वलएर 
सवक्रर् रहनुिएकी डकममी सावित्री ढकालले पवन र्ो 
पेसालाई वनरन्तरता वदन धेरै चुनौती िेपु्िर्ो । उहाँका 
अनुसार अझै पवन घर र अन् िौवतक संरचना मवहलाले 

बनाउन सक्छन् िने्न विश्वास नै गददैनन् । 

“वछमेकमै घर बनाउने काम आइपरे पवन पुरुषलाई 
वदन्छन्, मवहलाले काम देिाएर विश्वास वजतु्नपछ्य  । 
मवहला र पुरुष समान हुन्न,” उहाँले िनु्निर्ो । कुनै 
िेदिाि गन्य पाइँदैन िनेर संविधानले प्रस्ािना र 
मौवलक हक वदएर व्याख्ा गरेको छ । उहाँले िनु्निर्ो, 
“र्वत धेरै चुनौती आए पवन मवहला वमलेर घर बनाएरै 
देिाउन िने छाडेका छैनौ ँ।” प्रविवधगत सीप 
लगनशीलताका साथ काम गन्य सके मवहला वमस्ती मात्र 
हैन, घर बनाउने ठेक्ा वलन पवन सषिम िएको उहाँले 
बताउनुिर्ो । 

उहाँहरूजसै् डकममी पेसा अँगाल्नुिएकी वबन्दा 
नगरकोटीले मवहला डकममीलाई एकै्ल अगावड बढ्न गाह्ो 
िएको अनुिि सुनाउनुिर्ो । “बालुिा चाल्ने, बोके्, 
मसला वमसाउनेजस्ा काममा सीवमत गन्य िोवजन्छ । 
बुझे्न पुरुष ठेकेदारले िने सीप वचनेर काम लगाउँछन् तर 
ज्यालामा धेरैजसो वििेद गछ्य न्,” उहाँले िनु्निर्ो । 

काभे्को धुवलिेल नगरपावलका–२, रविओपीमा विश्व 
बैङ्कका प्रवतवनवधसामु मवहला डकममीले तावलम वलएपवछ 
घरको जग िने्न, दोहोरो पवट्ट बाँधे्, गुणस्रीर् इँटा, छड, 

वसमेन्ट, बालुिालगार्तका सामग्ीको छनोट कसरी गनने 
िने्न ज्ान बटुलेको आफ्ना अनुिि सुनाउनुिर्ो । साथै 
बवलर्ो घर बनाउदा आिश्यक मापदण्डको वशषिा र 
बनाउने कला पवन मवहला डकममीले पुरुष डकममीसँग 
काँध वमलाएर ४५ वदनको तावलममा वसकेका वथए । 

विश्व बैङ्कका प्रबन् वनदनेशक मारी पाङे्गसु्ले अबका 
वदनमा कसरी अगावड बढ्न सवकन्छ िनेर उहाँहरूसँग 
अन्तरवक्रर्ा गनु्यिर्ो । त्यसै् बैङ्कका दवषिण एवसर्ा 
षेित्रका उपाध्यषि हाट्यविग स्यार्रले विश्व बैङ्कको 
सहर्ोगमा नेपालमा आठ लाि धुरी घर बनेको र त्यसमा 
मवहला सहिावगता सुवनवश्त गररएको आल्ाउनुिर्ो ।

ियूकम्पजसै् अन् प्राकृवतक विपत््सঁग लड्न स्थानीर् 
तहलाई सीप वसकाएर सँगै अगावड बढ्ने प्रवतब�ता 
रावट्रि र् विपत् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणका कार््यकारी प्रमुि अवनल पोिेरेलले 
गनु्यिर्ो ।  

ियूकम्पपवछ विश्व बैङ्कको ऋण तथा अनुदानमा नेपालमा 
ियूकम्प प्रवतरोधी घर बनाउन सुरु िर्ो तर त्यसमा 
सामुदावर्क सहिावगताको सत्य वथर्ो । जसका लावग 
विश्व बैङ्क र नेपाली सरोकारिाला वनकार्को सवक्रर्तामा 
७५५ जनालाई घुम्ी डकममी तावलम प्रदान गररएको 
वथर्ो, जसमधे्य १४९ जना मवहला वथए । 

र्सरी वसकेको सीपको प्रर्ोग जहाँजहाँ ियूकम्प प्रवतरोधी 
घर पुनवन्यमा्यण िए, त्यहाँ उपर्ोग गररए । अब उहाँहरू 
र्ही पेसा अँगालेर स्तन्त्र रूपमा समुदार्का अन् घर 
बनाउने काममा सवक्रर् हुनुहुन्छ । मवहलाको समयूह नै 
बनाएर काम गनने चाहना मवहला डकममीको छ ।

(गोरिापत्र दैवनकबाट)

रेवडयोमाफ्य त् विपद्सम्बन्ी 
जनचेतना विस्ार

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणले िषा्यको मौसममा हुने बाढी, पवहरो, चट्ाङ 
तथा सप्यदंशजस्ा विपद् जोखिमबाट बच् देशका विविन्न 
िागमा रहेका एर्एम रेवडर्ोहरुमार््य त् जनचेतना प्रसार 
गरररहेको छ । 

संरु्क्त राट्रि संघीर् विकास कार््यक्रम (रु्एनवडपी) को 
सहर्ोग र कृष्णसार मल्ीवमवडर्ाको समन्वर्मा देशका 
१४ िटा एर्एम रेवडर्ोहरुमार््य त् असार पवहलो 
सातादेखि चेतनामयूलक सने्दशहरु प्रसार िइरहेको हो । 

वहमाल, पहाड र तराई तीनिटै िौगोवलक षेित्रहरु समेट्ने 
गरी हरेक प्रदेशका दुईिटाका दरले 
सातिटा प्रदेशका १४ िटा एर्एम  
रेवडर्ामार््य त् जनचेतनामयूलक 
सने्दशहरु प्रशारण िइरहेका छन् ।

समानुकुवलत संरचना र कार््यर्ोजनाको 
मस्यौदाबारे प्रसु्तीकरण गनु्यिएको वथर्ो ।

रणनीवत पररमाज्यन सम्बन्ी प्रदेशस्रीर् 
समन्वर्ात्मक गोष्ठी गण्डकी प्रदेशको पोिरामा 
पवन सम्पन्न िएको छ । असार २७ गते िएको 
गोष्ठीमा पोिराका नगरप्रमुि धनराज आचार््य, िन, 
िातािरण तथा ियूसंरषिण मन्त्रालर्का सवचि 
बवरिराज ढुंगेल, कानयून, सञ्ार तथा प्रदेश मावमला 
मन्त्रालर्का सवचि शभुि राज रेग्ी, प्रमुि वजल्ा 
अवधकारी जर्नारार्ण आचार््यको सहिावगता 
वथर्ो । पवछल्ो समर् िन डढेलो बढ्दै गएकोले 
र्सको वनर्न्त्रणका लावग सरकारी, गैरसरकारी 
वनकार् सबैको साझा सहकार््य हुनुपननेमा 
सहिागीहरुको जोड रह्ो । 

र्ही प्रकारका प्रदेशस्रीर् गोष्ठीहरु असार २१ 
सुदयू रपवश्म प्रदेशको राजधानी धनगढी र असार 
२४ मा प्रदेश नं. १ को राजधानी विराटनगरमा 
िए । 

िन डढेलो वनयन्त्रणका ... “म आिो हुुँ । मावनसलाई म नभई 
हुुँदैन । पकाउन र उज्ालोका 
लावि मेरो आिश्यकता पद्यछ । 

होवसयारीपूि्यक चलाउनु भयो भने 
म तपाईईंको राम्ो सा्थी हुुँ । 

लापिा्यही िनु्यभयो भने मेरै कारण 
घर–िोठ, टोल र बस्ी िरानी 
हुनसक्छ । त्सैले मलाई प्रयोि 

िदा्य होवसयारी अपनाउनुहोस् है ।”
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िाना पकाउने ग्ाँसको सुरष्षित प्योग गरौ ं।

कार््यविवध वनमा्यणका लावग गवठत कार््यदलका संर्ोजक प्रावधकरणका 
सहसवचि अवनता वनरौलाले महत्वाकांषिी िन्दा व्यिहाररक सहार्तालाई जोड 
वदनुपनने बताउनुिर्ो । दीघ्यकालीन पुन्यलािका लावग पर्ा्यप्त रकमको 
आिश्यकता हुने िएकाले चरणब� रुपले पुनला्यि र पुनस्था्यपनाका कार््यक्रम 
वनमा्यण गन्य सवकने उहाँको धारणा वथर्ो । 

कार््यक्रममा विज् रेिेका होल्म्सले इन्ोनेवसर्ा, केन्ा, वर्वलवपन्स, मौररटावनर्ा र 
सेनेगलका विपद् समे्वदनशील सामावजक सुरषिा वनदने टवशकाका विशेषताहरुबारे 
जानकारी गराउनुिएको वथर्ो ।

कार््यदलमा गृह मन्त्रालर्, कृवष मन्त्रालर्, ियूवम व्यिस्था, सहकारी तथा गररबी 
वनिारण मन्त्रालर्, रावट्रि र् र्ोजना आर्ोगको प्रवतवनवधत्व छ । छलर्लमा 
कार््यदलका सदस्यहरुसवहत प्रावधकरणका सहसवचि हरर प्रसाद शमा्य, 
उपसवचि वहरादेिी पौडेल, प्रिक्ता डा.वडजन िट्टराई, वबश्व बैंकमा 
परामश्यदाताको विशेष उपखस्थवतमा वथर्ो ।  

विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४ को दर्ा ४८ ले वदएको 
अवधकार अनुसार कार््यविवध तर्ार िइरहेको हो । कार््यविवध वनमा्यणमा विश्व 
बैंक नेपालले परामश्य सहर्ोग गरररहेको छ ।

विपद् संिेदनशील सामावजक...

विश्व बैंकका उच्च अविकारीले सुने आिास पुनवन्यमा्यण िरेका लाभग्ाहीका अनुभि
काठमाडौ,ं असार १२

विश्व बैंकका उच् अवधकारीहरुले 
२०७२ बैशािको ियूकम्पपवछ वनजी 
आिास पुनवन्यमा्यण गरेका काभे्का 
लािग्ाहीहरुको पुनवन्यमा्यण अनुिि एिं 
जीविकोपाज्यनको अिस्थाका बारेमा 
अन्तरवक्रर्ा गनु्यिएको छ ।  

विश्व बैंकका प्रबन् वनदनेशक मारी 
पांगेतु्, दवषिण एवसर्ा षेित्रका उपाध्यषि 
हाट्य विग स्यार्रसवहत विश्व बैंकका 
उच् अवधकारीहरु, रु्एनवडपी तथा 
एर्वसवडओका प्रवतवनवधहरुले 
धुवलिेल नगरपावलका–२, रविओपी 
पुगी ियूकम्पपवछ घर वनमा्यण गरेका 
लािग्ाही एिं पुनवन्यमा्यणमा संलग्न 
मवहला डकममीहरुसँग अन्तरवक्रर्ा 
गनु्यिएको हो ।

धुवलिेल नगरपावलका िडा नं. २ का 
िडाध्यषि अजु्यन न्ौपानेका अनुसार 
उक्त िडामा ६६० लािग्ाही रहेकोमा 
५९८ जनाले सबै तीनिटै वकस्ा प्राप्त 
गररसकेका छन् । तीनिटै अनुदान 
वकस्ा प्राप्त गरेकामधे्य ४८७ ले विश्व 
बैंकको ऋण सहर्ोग अन्तग्यत आिास 
अनुदान प्राप्त गरेका वथए । 

िडाध्यषि न्ौपानेले आगामी वदनमा 
ियूकम्प लगार्तका जोखिमबाट षिवत 
नहोस् िनेर सचेत िई स्थानीर्िासीले 
ियूकम्प प्रवतरोधी घर वनमा्यण गरेको 
उले्ि गददै  आिास वनमा्यणमा सहर्ोग 

गरेकामा विश्व बैंकप्रवत आिार प्रकट 
गनु्यिर्ो । 

ियूकम्पबाट घर गुमाउनुिएका 
स्थानीर्िासी गोकण्यप्रसाद कोइरालाले 
सरकारबाट प्राप्त तीन लाि रुपैर्ा 
अनुदानमा १४ लाि थपेर घर वनमा्यण 
गरेको जानकारी वदनुिर्ो । स्थानीर्ले 
आफ्नो आिश्यकता र हैवसर्तअनुसार 
सरकारी अनुदानमा आफ्नो रकम थपेर 
इच्ाअनुसार घर बनाउनुिएको छ । 
र्हाँका स्थानीर्िासीले एकअका्यलाई 
सहर्ोग गददै  घर वनमा्यण गरेको पवन 
कोइरालाले जानकारी वदनुिर्ो । 

स्थानीर् कविता चौलागाईंले घर 
पुनवन्यमा्यण गदा्य बेलाबेलामा 
इखन्जवनर्रहरु आएर मापदण्डअनुसार 
बने/नबनेको परीषिण गरेको जानकारी 
वदंदै अब ियूकम्प आउँदा पवन कुनै डर 
निएको बताउनुिर्ो । 

विश्व बैंकका प्रबन् वनदनेशक मारी 
पांगेतु्ले नेपालको वनजी अिासा 
पुनवन्यमा्यण संसारकै सबैिन्दा ठयू लो 
पुनवन्यमा्यण पररर्ोजना िएको उले्ि 
गददै  लािग्ाहीहरुले एकअका्यलाई 
सहर्ोग गददै  सुरवषित घर वनमा्यण गरेको 
िुसी व्यक्त गनु्यिर्ो । 

विश्व बैंकका दवषिण एवसर्ा षेित्रका 
उपाध्यषि हाट्य विग स्यार्रले समुदार् नै 

एकजुट िएर पुनवन्यमा्यणको काम 
गरेको सुन्दा िुसी लागेको िनै्द 
लािग्ाहीहरुको कामको सराह्ना 
गनु्यिर्ो । स्यार्रले आिास पुनवन्यमा्यण 
पररर्ोजना सम्पन्न िए पवन 
जीविकोपाज्यन लगार्तका षेित्रमा 
वनरन्तर सहर्ोग रहने प्रवतब�तासमेत 
व्यक्त गनु्यिर्ो ।

विश्व बैंकले ियूकम्पपवछको 
पुनवन्यमा्यणका लावग ७०० वमवलर्न 
डलर (७० अब्य रुपैर्ाँिन्दा बढी) ऋण 
सहर्ोग गरेको छ । साथै, विविन्न दातृ 
वनकार्को अनुदान सहर्ोग रहेको 
साझा कोष ‘मल्ी डोनर टरि ट् र्न्’ को 
प्रशासवनक पषिको वजमे्मिारी वनिा्यह 
गरररहेको छ । र्स कोषमार््य त् 
पुनवन्यमा्यण प्रावधकरणको कार््यकालमा 
आिास अनुदान, घुम्ी डकममी सेिा 
तथा विविन्न तावलमका कार््यहरु िएका 

वथए । 

र्सैकारण पवन पुनवन्यमा्यण सम्पन्न हुन 
लागेका षेित्रको स्थलगत भ्मण गरी 
प्रिावितहरुको अनुिि सुन्न विश्व 
बैंकका अवधकारीहरु आरँै् वर्ल्डमा 
पुगु्निएको हो । 

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन प्रावधकरणका कार््यकारी 
प्रमुि अवनल पोिरेलले बढ्दो जलिारु् 
पररित्यन लगार्तका कारण थप 
जोखिम वनखम्रहेकोले ती जोखिमबाट 
सुरवषित आिास तथा समुदार् वनमा्यण 
गन्य प्रावधकरणले र्ोजनाब� रुपमा 
काम गरररहेको जानकारी वदनुिर्ो । 
कार््यकारी प्रमुि पोिरेलले 
प्रावधकरणको प्रर्ासमा नागररकको 
सचेतता र अग्सरता महत्वपयूण्य हुने 
धारणा पवन राख्निर्ो ।

गररएको अध्यर्नका वनश्कष्य तथा सुझािहरु राख्निएको वथर्ो । 

कार््यशालामा प्रावधकरणका उपसवचि राजेन्द्र शमा्यले प्रिािमा आधाररत 
पयूिा्यनुमानमा प्रकोप, समु्मिता र संकटासन्नताका तथ्ांकहरुको प्रर्ोगबारे 
प्रसु्तीकरण गनु्यिर्ो । रु्थ इनोिेशन ल्ाबका ररना बज्ाचार््यले विपद् पोट्यल 
प्रर्ोग गरेर समु्मिता र संकटासन्नता हेनने सवकने सुविधाबारे जानकारी गराउनु 
िर्ो । ल्ािले र्ो कार््यशाला संचालन गन्य समन्वर् समेत गरेको हो । बेलार्ती 
अन्तरा्यवट्रि र् सहर्ोग वनर्ोग एर्वसवडओ नेपालका विपद् उत्ानशील 
सल्ाहकार सुवमत दुगडले सेण्डाइ फे्मिक्य का लक्ष्यहरु पयूरा गन्य वनदनेशका 
आिश्यक पनने बताउनुिर्ो ।

प्रसु्तीकरणमावथ उपखस्थत सहिागीहरुको बीचमा समयूह छलर्ल गरी सुझाि 
वलइएको वथर्ो । त्यसक्रममा प्रस्ोताले प्रावधकरणले विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
व्यिस्थापनमा संकवलत तथ्ाङ्कहरुलाई समुदार्सम्म पुरर्ाउने काममा 
वडवजटल प्रणालीको उच्तम प्रर्ोग गनु्यपनने, पाररिावषक शब्ािलीमा 
एकरुपता ल्ाउनुपनने, स्थानीर् तहमा सयूचनाको सही सञ्ारका लावग 
जनशखक्तलाई अनुवशषिण गनु्यपनने लगार्तका सुझाि वदनुिएको वथर्ो ।

विपद् जोखिम आंकलनमा...
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ष्िपद सम्बन्ी सयूचना तथा जानकारीको स्ोतबारे थाहा पाइरािौ ं।
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 ▪ विद्ालयहरुमा पूि्य साििानी 
अपनाउन अनुरोि 

मानि स्ोत विकास केन्द्रले बाढी, 
पवहरो, डुबान लगार्त विपदका 
कारण विद्ालर्हरुमा हुनसके् 
सभिावित जोखिम न्यूनीकरणका लावग 
पयूि्य सािधानी र उच् सतक्य ता 
अपनाउन अनुरोध गरेको छ ।

केन्द्रले प्रदेश तहमा वशषिा हेनने 
मन्त्रालर्, सबै स्थानीर् तह र ७७ िटै 
वशषिा विकास तथा समन्वर् इकाइलाई 
कषिाकोठा, ििन, िेलमैदान, 
घेराबारा, शौचालर्, िानेपानी 
लगार्तका िौवतक संरचनामा षिवत 
पुग्न सके् िएकोले उच् सतक्य ता 
अपनाउन आग्ह गरेको हो । 

साथै, केन्द्रले घटना िइहाले त्यसबाट 
िएको षिवतबारे अविलम्ब जानकारी 
गराउन पवन िनेको छ । 

मृतु्यको चौथो अग्णी कारण बारु् 
प्रदुषणलाई मावनन्छ । िारु् प्रदयू षणबाट 
हृदर् रोग, र्ोक्सोको क्ान्सर, मधुमेह र 
श्वासप्रश्वास सम्बन्ी रोगहरू लाग्छन् । 
त्यसै्, मावनसको स्ारु्, मखस्ष्क, वमगगौला, 
कलेजो र अन् अंगहरूमा पवन 
दीघ्यकालीन षिवत पुर्ा्यउन सक्छ । 

िारु् प्रदुषणजन् विपद् जोखिम 
न्यूनीकरण व्यिस्थापन सम्बन्ी रावट्रि र् 
कार््यर्ोजना (२०७९-२०८८) तर्ार गन्य 
प्रावधकरणका सहसवचि रामेश्वर 
मरहट्टाको संर्ोजकत्वमा प्रावधकरणका 
अवधकारी एिं विज्हरु सखम्मवलत कार््यदल 
वक्रर्ाशील छ । 

कार््यदलमा िन तथा िातािरण मन्त्रालर्, 
स्ास्थ्य तथा जनसंख्ा मन्त्रालर्, उद्ोग 
तथा बावणज्य मन्त्रालर्, जल तथा मौसम 
विज्ान वििाग, काठमाडौ ं
महानगरपावलकाको िातािरण वििाग, 
उपत्यका टरि ावर्क महाशािा लगार्त 
वनकार्का प्रवतवनवध हुनुहुन्छ । 

कार््यकारी प्रमुि पोिरेलले रावट्रि र् 
पुनवन्यमा्यण प्रावधकरणको अनुििका 
आधारमा मनसुनजन् तथा आगलागीजन् 
विपद्ाट आिास गुमाएका प्रिावितको 
आिास वनमा्यणका लावग तराई षेित्रमा ३ 
लाि, पहाडका षेित्रमा ४ लाि र 
वहमाली षेित्रमा ५ लािका दरले 
अनुदान वदन थावलएको पवन जानकारी 
वदनुिर्ो । 

िायु प्रदुषणजन्...
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विपद्सम्बन्ी स्ातकोत्तर शोि अनुदान प्रदान

रावट्रि र् विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन 
प्रावधकरणले नेपालका विश्वविद्ालर् तथा क्ाम्पसहरुमा 
स्ातकोत्तर पढ्दै गरेका पाँच जना विद्ाथमीलाई 
अनुसन्ान शोध सहार्ता प्रदान गरेको छ ।  

प्रावधकरणको स्ातकोत्तर तहमा अध्यर्नरत 
विद्ाथमीहरुले शोधकार््यका विपद्का निीन तथ्ांक र 
प्रविवध षेित्रमा अध्यर्न अनुसन्ान गन्य चाहेमा शोध 
सहार्ता प्रदान गनने कार््यक्रम अन्तग्यत  वनिेदन माग गरी 
उतृ्ट् प्रस्ाि पेश गनने पाँचलाई अनुदान उपलब्ध 
गराएको हो । 

शोध अनुदान प्राप्त गनने विद्ाथमीहरुमा सवतश िुषाल, 
वििेक ढंुगाना, आकांषिा कँुिर, वनशाा स्थावपत र 
बुख�लाल तामाङ हुनुहुन्छ । 

सवतश िुषालले लुखम्बनी प्रदेशमा िन डढेलोको उत्पवत्त, 
रै्लािट र व्यिस्थापनबारे शोध गददै  हुनुहुन्छ िने वििेक 
ढुङ्गानाले विपद् जोखिम व्यिस्थापनमा डरि ोनलगार्तका 

निीनतम उपकरणको प्रर्ोगबारे शोधकार््य गददै  
हुनुहुन्छ ।

शोध अनुदान प्राप्त गनु्यिएका आकांषिा कुिँरले ियूकम्प 
र पवहरोजस्ा बहु-जोखिमबाट ररइन्ोस्ड्य  कं्रवक्रट 
(आरसी) ििनहरुमा ियूकम्प र पवहरोजस्ा एउटा 
विपद्ले अकयो विपद् गराउने प्रकारको बहुप्रकोपबाट पन्य 
सके् प्रिािको आँकलन गन्य उक्त ििनको संकटासन्नता 
वनकाल्ने सम्बन्मा र वनशा स्थावपतले ९ बाइ ९ र ९ बाइ 
१२ इञ् वपल्रका आरसीसी घरहरुको प्रबलीकरण 
प्रविवधहरुबारे शोधकार््य गददै  हुनुहुन्छ । त्यसै्, बुख�लाल 
तामाङ्गले धावदङ्ग वजल्ाको रुिी उपत्यकामा पवहरो 
प्रकोप र जोखिम आंकलनबारे शोधकार््य गददै  हुनुहुन्छ ।

प्रते्यक विद्ाथमीले ८० हजारका दरले अनुदान प्राप्त 
गननेछन् । विद्ाथमीले अखन्तम शोधपत्र प्रवतिेदन 
प्रावधकरणमा पेश गनु्य पननेछ । विद्ाथमीको शोध वनदनेशन 
सम्बखन्त शैवषिक संस्था तथा सुपरीिेषिकले गननेछन् ।

साििानी 
अपनाआैैं

बिा्य माैसम छ, 
तपाईंको िाउঁ-

ठाउঁवतर पवन च्ाउ 
उवम्यो  होला । तर, 

होस पुऱ्याऔ ंहै । 
कतै च्ाउ विषालु त 

छैन ? 

नबुवझकन, 
नसोविकन, 
नजावनकन, 
नवचवनकन 

जङ्ली च्ाउ 
निाऔ ं। 

– रावट्रि य विपद् जोखिम 
नू्नीकरण त्था 

व्यिस्त्थापन प्राविकरण


