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प्रधानमन्त्री दाहालद्ारा बझाङ भूकम्प प्रभावितलाई राहतको घोषणा

सम्माननीय प्रधमानमन्ती पुष्पकमल दमाहमाल प्रचण्डले 
असोज १६ गते मंगलबमारदेखि पटक पटक गएको 
भूकम्पबमाट क्षतत ब्यहोरेको बझमाङलगमायतकमा तजल्माममा 
पुनतननिममानिणलमाई यथमाशीघ्र अति बढमाउने बतमाउनु भएको  
छ । 

प्रधमानमन्ती दमाहमालले भूकम्पबमाट पूणनि क्षतत भएकमा 
िरकमा पररवमारलमाई तत्मालकमा लमातग असथमायी आवमास 
तनममानिण गननि ५० हजमार रुपैयमँा उपलब्ध गरमाइने िोषणमा 
गनुनिभयो ।

बझमाङ सदरमुकमाम चैनपुरममा भूकम्पले पुयमानिएको 
क्षतत अवलोकनपतछ प्रधमानमन्ती दमाहमालले चैनपुरखसथत 
तजल्मा प्रशमासन कमायनिलयममा भएको अन्तरतरियमाकमा 
रिमममा रमाहत, पुनसथमानिपनमा र पुनतननिममानिणकमा कमायनिरिमहरुको 
िोषणमा गनुनिभएको हो ।

प्रधमानमन्ती दमाहमालले अन्तरतरियमाममा व्यक्त गनुनिभएको 
धमारणमा यसप्रकमार छ: 

गत मंगलबमारकमा तदन बझमाङ केन्द्रतबन्द भएर गएको 
भुकम्पबमाट कहमँा, के, कतत क्षतत भएको छ यकीन गररने 
छ । मूल्माङ्कनकमा आधमारममा समाममान्य ममनित सम्मार 
गनुनिपनने, प्रवलीकरण गनुनिपनने वमा पुनतननिममानिण गनुनिपनने 
तनधमानिरण गरी कमायनि अति बढमाइनेछ । भूकम्पबमाट पूणनि 
क्षतत भएकमा िरकमा पररवमारलमाई तत्मालकमा लमातग 
असथमायी आवमास तनममानिण गननि प्रतत िरपररवमार ५० हजमार 
उपलब्ध गरमाइने छ । भूकम्पबमाट प्रभमातवत अन्य 
पररवमारलमाई रमाहतस्वरूप पररवमार संख्माको आधमारममा 

एक्रीकृत कार्यक्रम बनाएर भूकम्प प्रभावितको पुनर्सा्यपना गन्य प्रधानमन्त्री दाहालको वनददेशन

सम्माननीय प्रधमानमन्ती पुष्पकमल दमाहमाल 'प्रचण्ड'ले 
२०८० असोज १६ गते बझमाङलमाई केन्द्रतबन्द बनमाएर 
गएको भूकम्प र त्यसकमा परकम्पबमाट िरवमास क्षतत 
भई िरबमातहर बस्न बमाध्य प्रभमातवत नमागररकहरुलमाई तीनै 
तहको समन्वयममा एकीकृत कमायनिरिम बनमाएर रमाहत, 
पुनतननिममानिण तथमा पुनसथमानिपनमा लगमायतकमा कमायनि गननि तनदनेशन 
तदनुभएको छ ।

सम्माननीय प्रधमानमन्ती एवं पररषद्कमा अध्यक्ष 
पुष्पकमल दमाहमाल 'प्रचण्ड'को अध्यक्षतमाममा आज तबहमान 
बसेको तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापन 
रमातट्रि य पररषद्को १२  औ ंबैठकममा प्रधमानमन्ती प्रचण्डले 
भूकम्पपतछ उद्मार, रमाहत एवं व्यवसथमापनममा सहयोग गनने 
सबैलमाई धन्यवमाद तदंदै तछटै् प्रभमातवत सथलको सथलगत 
अवलोकन गनने पतन जमानकमारी तदनुभयो ।

प्रधमानमन्ती प्रचण्डले  भनु्भयो, 'यो भूकम्पलमाई 
संकेतकमा रुपममा तलई सुदूरपतचिम के्षत्रममा भतवष्यममा 
आउनसके् यसै् िमालकमा तवपततिको पूवनितयमारी गननि 
पूवनिसूचनमा प्रणमालीको सथमापनमा र सञ्मालनकमा लमातग 

सरोकमारवमालमाहरुलमाई तनदनेशन तदन्छु ।'
बैठकले बझमाङ भूकम्पको क्षततको लेिमाजोिमा तथमा 

प्रभमाव मूल्मंाकन गरी आवश्यकतमाको पतहचमान गनने 
र पुनतननिममानिण तथमा पुनलमानिभकमा कमायनिरिमहरु तय गननि 
आवश्यक स्ोतको व्यवसथमापन गनने तनणनिय गरेको छ ।

त्यसैगरी, तीन तहकमा सरकमारबीचको समन्वयममा 
एकीकृत रुपममा एकद्मार प्रणमालीममारनि त् कमायनिरिम 
सञ्मालन र व्यवसथमापन गनने तनणनिय भएको छ ।

बैठकले रमातट्रि य तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा 
व्यवसथमापन प्रमातधकरणलमाई पुनसथमानिपनमा र पुनलमानिभको 

ममापदण्ड बमोतजम १५ देखि २० हजमार तत्माल रमाहत 
िचनि व्यवसथमा गररनेछ ।

रमाहत समामग्ीहरू जसै् पमाल, कम्बल, औषधी, 
िमाद्मान्, लतिमाकपडमा, अपमाङ्गतमा भएकमा व्यखक्तलमाई 
आवश्यक पनने समामग्ीहरुको व्यवसथमापन भएको छ । थप 
समामग्ी आवश्यक परेममा तीनै तहकमा सरकमारको 
समन्वयममा व्यवसथमा गररनेछ ।

भूकम्पममा परी िमाइतेहरूको तनः शुल्क उपचमारको 
प्रबन्ध तमलमाइएको छ । भूकम्पले तनम्त्यमाएको पतहरोममा 
परी मृतक हुनु भएकमाप्रतत श्रद्माञ्जली व्यक्त गददै  मृतक 
पररवमारलमाई तत्माल २ लमाि सहयोग प्रदमान गररनेछ ।

भखत्एकमा, तचरमा परेकमा, आंतशक क्षतत भएकमा िर 
तथमा संरचनमाहरुको दीिनिकमालीन पुनतननिममानिण र 
पुनसथमानिपनमाकमा लमातग सथमानीय तह, तजल्मा प्रदेशबमाट प्रमाप्त 
क्षतत मूल्मंाकन (Damage Assessment) कमा आधमारममा 
कमायनितवतध बनमाई यसअति गोरिमा, तसनु्धपमालचोक 
लगमायतकमा तजल्माममा गररएको पुनतननिममानिण जसै् सथमानीय 
समाममाग्ीहरूको प्रयोग गरी सुरतक्षत पुनतननिममाणको कमाम 
अगमातड बढमाइने छ । सरकमारी कमायमानिलय, समामुदमातयक 
भवन, सू्ल आतद क्षतत पुगेकमा संरचनमाहरूको क्षतत 
मूल्मंाकन गरी यथमाशीघ्र पुनतननिममानिण गररनेछ ।

हमालसमालै गएकमा थुपै्र भूकम्पहरूलमाई जोखिमको 
पूवनिसंकेतको रूपममा तलंदै ठूलो तवपद्को समामनमा गननि 
सके् क्षमतमा तवकमास गननि जोखिम आँकलन (Risk 
Assessment), पूवनितयमारी (Preparedness) र पूवनिसूचनमा 

प्रणमाली (Early Warning System) को कमाम अति 
बढमाइएको छ । यी कमामलमाई बझमाङलगमायत उच्च 
जोखिमममा रहेकमा के्षत्रममा समेत अति बढमाइनेछ ।

प्रमाकृततक सम्पदमाले भररपूणनि बझमाङममा िमानीजन्य 
उद्ोग तथमा तहममाली पयनिटनकमा के्षत्रममा तीनै तहबीच 
समन्वय गरी आयोजनमा तनममानिण गररनेछन् । नेपमालको 
आतथनिक तवकमास तथमा तवद्युतीकरणकमा लमातग महत्वपूणनि 
पतचिम सेती जलतवद्त पररयोजनमाबमारे सरकमार गम्ीर छ 
। यो पररयोजमा कमायमानिन्वयन गननि आवश्यक प्रतरियमा अति 
बढेको छ ।

भूकम्प प्रभमातवतहरूलमाई उद्मार, रमाहत तथमा अन्य 
सहयोग प्रदमान गननि ितटनुभएकमा समू्पणनि रमाट्रि सेवक, 
सुरक्षमा तनकमाय, सथमानीय तह, नमागररक सममाज, तवकमास 
समाझेदमार के्षत्रलगमायत सबैलमाइ सरकमारकमा तरनि बमाट 
धन्यवमाद तदँदै आगमामी तदनममा समन्वय, सहकमायनि र 
सहयोगकमा लमातग समेत आव्मान गदनिछु ।

कमामको लमातग आवश्यक पनने नीततगत सहजीकरण 
गनने र त्यसकमा लमातग तनयममावली संशोधनको प्रस्माव 
मखन्तपररषद् बैठकममा पेश गनने तनणनिय पतन गरेको छ ।

बैठकले भूकम्पकमा कमारण गएको पतहरोममा परी ज्मान 
गुममाउनु भएकी गुणमती धमामीप्रतत श्रद्माञ्जली अपनिण गददै  
शोक सन्तप्त पररवमारजनममा समवेदनमा व्यक्त गददै  सबै 
िमाइतेहरुको शीघ्र स्वमास्थ्यलमाभको कमामनमा पतन गरेको 
छ ।

रमातट्रि य तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापन 
प्रमातधकरणको सभमाहलममा बसेको बैठकममा उपप्रधमानमन्ती 
एवं रक्षमामन्ती पूणनि बहमादुर िड्कमा र उपप्रधमानमन्ती एवं 
गृहमन्ती तथमा तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापन 
कमायनिकमारी सतमतत अध्यक्ष नमारमायणकमाजी शे्रष्ठको 
उपखसथतत तथयो । 

बैठकममा कृतष तथमा पशुपंक्षी तवकमास मन्ती  डमा. 
बेदुरमाम भुसमाल, कमानुन, न्यमाय तथमा संसदीय ममातमलमा 
मन्ती धनरमाज गुरुङ, अथनि मन्ती प्रकमाशशरण महत, 

बमँाकी पृष्ठ २ ममा

ष्िपद््बारे चासो रािौ,ँ चनािो बनौ ँ।



राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिसथापन प्ाष्िकरण www.bipad.gov.np/np/

/fli^«o ljkb\ a'n]l^g2
२०८० कार्तिक
October 2023

मनसुनजन्य विपद् बाट ९२ को मृतु्, १६८ घाइते

नेपमालममा आगमन भएको यस वषनिको मनसुन १२४ 
तदन रहेर असोज २८ गते सरदर तमततभन्मा १३ तदनपतछ 
पूणनिरुपममा बमातहररएको छ । 

मनसुन पूवनितयमारी तथमा प्रततकमायनिममा समन्वयमात्मक 
र एकीकृत तरियमाकलमाप तय गरी मनसुन प्रततकमायनिलमाई 
प्रभमावकमारी बनमाउने उदे्श्यसतहत प्रमातधकरणले तयमार 
गरेको 'मनसुन पूवनितयमारी तथमा प्रततकमायनि कमायनियोजनमा' 
२०८० जेठ २८ गते बसेको कमायनिकमारी सतमततले स्वीकृत 
गरेलगतैि कमायमानिन्वयनममा गएको तथयो । 

संभमातवत जनधनको क्षतत नू्यनीकरणकमा लमातग 
वेबसमाइट, समाममातजक संजमाल, रेतडयो, टेतलतभजन, 
पत्रपतत्रकमा, अनलमाइन, प्रत्यक्ष अन्तरतरियमा एवं 
अतभमुिीकरणममा सूचनमा तथमा मनुसन सम्बखन्ध सतकनि तमा 
सने्श समे्पषण गररयो । िोज तथमा उद्मारकमा कमामलमाई 
प्रभमावकमारी बनमाउन तीनवटै सुरक्षमा तनकमाय, सरकमारी 
तथमा गैरसरकमारी संसथमा एवं तनकमायहरुसँगको समन्वयममा 
यस अवतधभर तवपद् प्रततकमायनि गररएको तथयो । मनसुन 
पूवनि जडमान गररएकमा ३४ वटमा स्माटनि समाइरनबमाट ८३२ वटमा 
अलटनि जमारी भएकमा तथए ।

मनसुन नेपमाल प्रवेश गरेकै तदनदेखि अतवरल 
रुपममा परेको वषमानिकमा कमारण पूववी पहमाडी तजल्माहरु 

तमापे्जुङ, पमँाचथर र 
संिुवमासभमाममा ठूलो 
ममानवीय तथमा भौततक 
क्षतत हुन पुग्ो । 

तवपद् जोखिम 
नू्यनीकरण तथमा 
व्यवसथमापन रमातट्रि य 
पररषद्को २०८० 
असमार २२ गते  बसेको 
एिमारौ ँ बैठकममा 
सम्माननीय प्रधमानमन्ती 
एवं पररषद्कमा अध्यक्ष 
पुष्पकमल दमाहमाल 

'प्रचण्ड'जू्ले मनसुनजन्य िटनमाहरुबमाट ममानवीय क्षतत 
पुगेकमा र िरवमारतवहीन पररवमारलमाई रमाहत तवतरण गननि 
र तनजी आवमास पुनतननिममानिणममा सहयोग गननि तनदनेशन 
तदनुभएको तथयो ।

मनसुन अवतधममा  पतहरोकमा ४५९, भमारी वषमानिकमा १६८, 
बमाढीकमा १४२ र चट्माङकमा १२३ िटनमा गरी कूल ८९२ 
िटनमा अतभलेि भएकमा छन् । यी तवपद्कमा िटनमाममा ९२ 
जनमाको मृतु्य भएको छ भने १६८ जनमा िमाइते हुनु भएको 
छ । ३० जनमा नमागररक बेपतिमा हुनुहुन्छ । सोही अवतधममा 
६१३० पररवमार प्रत्यक्ष प्रभमातवत भएकमा छन् भने २४३ 
तनजी िरममा पूणनि र ७२० वटमा िर आंतशक क्षतत पुगेको 
छ । यसबमाट तनजी आवमासतरनि  कररब ३३ करोड रुपैयमँा 
बरमाबरको क्षतत अनुममान गररएको छ ।

मनुसन अवतधममा १५ वटमा पक्ी पुल क्षततग्स् 
हँुदमा १ अबनि २० करोडको क्षतत अनुममान छ । त्यसैगरी 
२७ वटमा झोलुङे पुलममा १२ करोड, सडक, कररडोर 
तथमा रमाजममागनिममा २८ करोड अनुममातनत क्षतत पुगेको 
छ । िमानेपमानी संरचनमाहरुममा कररब ८ करोडको क्षतत 
अनुममान गररएको छ । कृतषतरनि  ३२१ पशुचौपमायमा 
र १२३९ रोपनी िेतीयोग् जतमन नट् भएको छ । 

तसंचमाइतरनि  ३ करोड ५० लमािको क्षतत भएको छ । 
स्वतन्त उजमानि उत्मादकहरुको संसथमा, नेपमाल (इप्मान) कमा 
अनुसमार संचमालनममा आइसकेकमा १३, तनममानिणमाधीन १७ र 
लिु २७ गरी ५७ वटमा जलतवद्तममा क्षतत पुग्मा कररब नौ 
अबनि रुपैयमँा बरमाबरको क्षतत पुगेको छ ।

मनसुनकै अवतधममा बझमाङ तजल्मालमाई केन्द्रतबन्द 
बनमाएर गएको भूकम्पममा परी एकजनमाको मृतु्य भयो 
भने ३० जनमा िमाइते हुनुभयो । भूकम्पबमाट ३ हजमार १४८ 
िर पूणनि रुपममा क्षततग्स् भएकमा छन् भने ११२२४ िरममा 
आंतशक क्षतत पुगेको प्रमारखम्क तथमंाक प्रमाप्त भएको 
छ । त्यसैगरर, १२४ समावनिजतनक भवनममा पूणनि र २०५ 
ममा आंतशक क्षतत पुगेको छ ।  यो सूचनमालमाई प्रमातवतधक 
प्रममाणीकरण गनने कमायनि प्रमारम् भएको छ । प्रमातवतधक 
मूल्मंाकनपतछ रमाहत र पुनतननिममानिणको कमायनि गररने छ ।

भूकम्प प्रभमातवत सथमानममा सम्माननीय प्रधमानमन्ती 
एवं पररषद् अध्यक्ष पुष्पकमल दमाहमाल 'प्रचण्ड' ले 
भ्रमण गरी रमाहतकमा कमायनिरिमहरुको िोषणमा गनुनिभएको 
छ । जसअनुसमार आपतकमालीन रमाहतममा प्रभमातवत 
पररवमारकमा लमातग पररवमार संख्माकमा आधमारममा रू. १५-
२० हजमार तवतरण हँुदैछ भने भूकम्पबमाट पूणनि क्षतत 
भएकमा िरहरूलमाई असथमायी आश्रय तनममानिणकमा लमातग 
दुई तकस्माममा रू. ५०,००० तवतरण गररनेछ । मृतककमा 
पररवमारलमाई जनही दुई लमाि रुपैयमँा तदइने तनणनिय भएको 
छ । प्रमातधकरणको प्रमातवतधकहरु सतहतको टीलीबमाट 
सथलगत अनुगमन तथमा तनरीक्षण भइसकेको छ । 
तनरीक्षण टोलीले शीघ्र Damage Grade Assessment 
गननि जोड तदएको छ । 

सहभावगतामूलक ग्ाम्रीण पुनला्यभ परररोजनाको समापन 
सहभमातगतमामूलक ग्मामीण पुनलमानिभ पररयोजनमाको 

संयुक्त समन्वय सतमततको चौथो एवं अखन्तम बैठक 
सम्पन् भएको छ । असोज १६ गते बसेको बैठकले 
पररयोजनमा मूलभूत रुपममा सरल भएको तनश्कषनि 
तनकमालै् तसनु्धपमालचोक र गोरिमाकमा चमारवटमा पमातलकमाममा 
संचमातलत पररयोजनमालमाई देशैभररकमा सथमानीय तहहरुममा 
लमागु गननि सतकने जनमाएको छ । 

जमापमानी अन्तरमानितट्रि य सहयोग तनयोग (जमाइकमा) को 
सहयोगममा चमार वषनि दुई मतहनमा संचमातलत पररयोजनमा 
सन् २०१९ ममा रमातट्रि य पुनतननिममानिण प्रमातधकरण हँुदमा 
तसनु्धपमालचोकको चौतमारमा समँागमाचोकगढी नगरपमातलकमा 
र हेलमु्ब गमाउँपमातलकमा तथमा गोरिमाको पमालुङटमार 
नगरपमातलकमा र बमारपमाक-सुतलकोट गमाउँपमातलकमाममा सुरु 
भएको हो । 

जमाइकमाको सहयोगममा भूकम्पबमाट सबैभन्मा धेरै 
प्रभमातवत गोरिमा र तसनु्धपमालचोककमा चमारवटमा सथमानीय 

तहको समन्वय र सथमानीय समुदमायको नेतृत्वममा समानमा 
स्रको जीतवकोपमाजनिन पुनलमानिभ पहलहरुको नमूनमा 
कमायनिरिमकमा रुपममा पररयोजनमा सुरु भएको तथयो । 

बैठकममा पररयोजनमा संचमालन भएकमा पमातलकमाकमा 
प्रमुि एवं अध्यक्ष, प्रमातधकरणकमा कमायनिकमारी 
प्रमुिसतहतकमा अतधकमारीहरुकमा समाथै अथनि मन्तमालय, 
संिीय ममातमलमा तथमा समाममान्य प्रशमासन मन्तमालय, रमातट्रि य 
योजनमा आयोगकमा प्रतततनतधहरु, जमाइकमाको केन्द्रीय 
कमायमानिलयकमा समाथै नेपमाल कमायमानिलयकमा प्रतततनतधहरुको 
सहभमातगतमा तथयो ।

िमानेपमानी मन्ती मतहन्द्र रमाय यमादव, ऊजमानि, जलस्ोत तथमा 
तसंचमाई मन्ती शखक्तबहमादुर बसे्नत, पररमाट्रि  मन्ती नमारमायण 
प्रकमाश समाउद, संचमार तथमा सूचनमा प्रतवतध मन्ती रेिमा 
शममानि, स्वमास्थ्य तथमा जनसंख्मा मन्ती मोहनबहमादुर बसे्नत 
सहभमागी हुनुहुन्थो । 

त्यसैगरी, भौततक पूवमानिधमार तथमा यमातमायमात मन्ती प्रकमाश 
ज्मालमा, उद्ोग, वमातणज् तथमा आपूततनि मन्ती रमेश ररजमाल, 
सहरी तवकमास मन्ती सीतमा गुरूङ, संिीय ममातमलमा तथमा 
समाममान्य प्रशमासन मन्ती अतनतमा देवीको पतन उपखसथतत 
तथयो । 

पररषद्कमा सदस्य सतचव एवं प्रमातधकरणकमा कमायनिकमारी 
प्रमुि अतनल पोिरेलले बझमाङ भूकम्पबमाट गएको 
पतहरोममा परी जयपृथ्ी नगरपमातलकमाकी ४० बषवीयमा 
गुणमती धमामीको मृतु्य भएको र २७ जनमा िमाइते भएको 
जमानकमारी तदनुभयो ।

एक्रीकृत कार्यक्रम ......

ख्ाल गरौ,ं जानाजान डढेलो लगाउनु दण्डनीय अपराि हो ।
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'अपांगता भएका नागररकलाई विपद्का रावट्रि र कार्यक्रममा जोड्ने काम भइरहेको छ'

तवपद् जोखिम नू्यनीकरण अन्तरमानितट्रि य तदवसकमा 
अवसरममा असोज २६ गते कमाठममाडौमंमा अपमंागतमा भएकमा 
व्यखक्तहरुको उत्मानशीलतमा सुतनतचिततमा कसरी गनने 
उपमायहरुबमारे छलरल आयोजनमा गररएको छ । 

उपप्रधमान मन्ती एवं गृह मन्ती नमारमायणकमाजी शे्रष्ठको 
प्रमुि आततथममा भएको छलरलममा अपमंागतमा भएकमा 
ब्यखक्तहरुकमा लमातग पहँुचयोग् संरचनमा, बोधगम्य सूचनमा 
संयन्त र रमाहतको सुतनतचिततमाममा जोड तदइयो ।

'उत्मानशील भतवष्यकमा लमातग असममानतमातवरुद्को 
लडमाइँ' को नमारमासतहत भएको छलरलममा उपप्रमाधमान 
मन्ती शे्रष्ठले प्रकोपलमाई तवपदममा बदतलनबमाट रोक् 
हमाम्ो प्रयमास, पूवनितयमारी, प्रततकमायनिलमाई बढमाउनु पनने तथमा 
ममानवीय आयमामलमाई समाममातजक र आतथनिक रूप सक्षम 
बनमाउनु पनने बतमाउनुभयो ।

उपप्रमाधमान मन्ती शे्रष्ठले भनु्भयो, 'तवपद्जन्य िटनमाममा 
सबैभन्मा जोखिमममा पनने नमागररक भनेकै अपमाङ्गतमा 
भएकमा व्यखक्तहरू हुन । रमातट्रि य जनगणनमाले कररब ३ 
प्रततशत नेपमाली नमागररकहरूममा कुनै न कुनै प्रकमारको 
अपमाङ्गतमा भएको तथमाङक तदएको छ । अब हमामी त्यस्मा 
तवपद्जन्य िटनमाबमाट बढी जोखिमममा पनने नमागररकलमाई 

तवपद्कमा रमातट्रि य कमायनिरिमसँग जोड्ने प्रयत्न गददैछौ ।'
अपमंागतमा भएकमा व्यखक्तहरूसम् क्षमतमा अनुसमारको 

सूचनमाको पहँुच, उनीहरूको दैतनकी चमाहे िरयमासी 
होस् वमा समावनिजतनक, यी सबैलमाई तवपद् पूवनि तयमारीको 
प्रणमालीसँग जोड्ने प्रयमास स्वरुप क्षमतमा तवकमास 
गननि लमातगएको बतमाउँदै मन्ती शे्रष्ठले पतहलो चरणममा 
पूणनि अपमाङ्गतमा भएकमा व्यखक्तलमाई सूचनमा प्रणमालीकमा 
ममाध्यमबमाट उनीहरूको अबसथमा, तवपद् पूवमानिनुममान 
प्रणमाली र सूचनमाकमा ममाध्यमबमाट उनीहरुलई जोखिमममा 
पननिबमाट जोगमाउने उदे्श्य रमाखिएको जमानकमारी तदनुभयो । 

रमातट्रि य तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापन 
प्रमातधकरणले प्रते्यक वषनिको अक्ोबर १३ ममा तवपद् 
जोखिम नू्यनीकरणकमा लमातग रमातट्रि य कमायनिमञ् (NPDRR) 
को सहकमायनिममा तवपद् जोखिम नू्यनीकरणकमा लमातग 
अन्तरमानितट्रि य तदवस आयोजनमा गददै  आएको छ । यो तदवस 
संयुक्त रमाट्रि  संिको आह्मानममा सन् १९८९ देखि मनमाउन 
थमातलएको हो ।

कमायनिमञ्कमा सदस्य सतचव डमा. रमाजु थमापमाले नेपमाली 
सममाजममा हरेक के्षत्रममा असममानतमा भए पतन मञ्ले 
अपमंागतमा भएकमा व्यखक्तलमाई तवशेष महत्त्व तदएर कमाम गददै  

आएको बतमाउनुभयो । डमा. थमापमाले अपमंागतमा भएकमा तथमा 
तवपद प्रभमातवतहरूकमा लमातग ममागनितनदने तशकमा नै बनमाएर 
सरकमार अगमातड बढ्नु पनने र यसममा सथमानीय सरकमारको 
भूतमकमा महत्त्वपूणनि र प्रभमावकमारी हुने थमापमाको रमाय तथयो ।

कमायनिरिमममा तडतसए नेपमालको नेपमाल तनदनेशक सम्झनमा 
तवट्, रमातट्रि य अपमंाग महमासंि नेपमालकमा सल्माहकमार डमा. 
वीरेन्द्र रमाज पोिरेल, रमातट्रि य बतहरमा महमासंि नेपमालकमा 
महमासतचव सन्तोष केसी, रमातट्रि य शमारीररक अपमंाग संि 
नेपमालकमा अध्यक्ष तकरण तशल्पकमार, अपमंागतमा भएकमा 
मतहलमाहरुको महमासंि नेपमालकमा अध्यक्ष तनमनिलमा तधतमाल, 
रमातट्रि य अपमंाग अनुसन्धमान तथमा तवकमास केन्द्रकमा अध्यक्ष, 
श्रवणदृखटि तबहीन अतभभमावक सममाज नेपमालकमा लमाक्मा 
शेपमानि, बौखद्क अपमंागतमाकमा अतभभमावक महमासंि नेपमालकमा 
रमाजु बसे्नतले तवपद्मा अपमंागतमा भएकमा व्यखक्तहरुकमा 
समस्यमा तथमा चुनौती सम्बन्धी अनुभव रमाख्नभएको तथयो ।

प्रमातधकरणकमा उपसतचव एवं प्रवक्तमा धु्व बहमादुर 
िड्कमाले अपमंागतमा भएकमा व्यखक्तहरुकमा आवश्यकतमा 
र आकमंाक्षमालमाई सम्बोधन गननिकमा लमातग प्रमातधकरणबमाट 
भएकमा पहलहरुकमा बमारेममा जमानकमारी गरमाउनुयो । 
त्यसैगरी, भूतम व्यवसथमा, सहकमारी एवं गररबी  तनवमारण 
मन्तमालयकमा उपसतचव रमाजेन्द्र कँडेलले अपमंागतमा भएकमा 
व्यखक्तहरुको समाममातजक सुरक्षमाकमा प्रमावधमानहरुबमारे 
अवगत गरमाउनुभएको तथयो । 

भौततक उपखसथतत र भचुनिअल ममाध्यमको हमाइतरिड 
शैलीममा भएको कमायनिरिम प्रमातधकरणकमा सहसतचव 
जयनमारमायण आचमायनिको अध्यक्षतमाममा भएको हो । 
कमायनिरिमको दोस्ो सत्रममा तवपद् पोटनिल संचमालन सम्बन्धी 
तमातलम संचमालन गररएको तथयो । 

  

चट्ाङबाट जोवगन जनचेतनामा जोड 

रमातट्रि य तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापन 
प्रमातधकरणको सभमाहलममा चट्माङसँग सम्बखन्धत जोखिम 
नू्यनीकरणममा रमातट्रि य तथमा अन्तरमानितट्रि य अभ्मासहरुबमारे 
संवमाद गररएको छ ।

संवमादममा हमाल अतरिकमाको युगमाण्डमाममा चट्माङ 
जोखिम नू्यनीकरणममा कमाम गरररहनु भएकी अमेररकमाकी 
इतलनोइस तवश्वतवद्मालयको प्रमा. म्यमारी एन कुपरले 
संसमारभररकमा ममातनसहरुले समामनमा गनने मौसम सम्बखन्धत 
जोखिम भएको उले्ि गददै  चट्माङसँग सम्बखन्धत 
चोटपटकहरुकमा बमारेममा जमानकमारी तदनुभयो ।  

अट्रि ेतलयमाको खविन्सल्माण्ड तवश्वतवद्मालयकमा प्रमा. 
तरिश्ोरर जे. एण्डरि युजले चट्माङबमाट हुने िमातक 
चोटपटकहरु र त्यसकमा उपचमार तवतधहरुकमा समाथै 
चट्माङ  बमारे जमानकमारी प्रसु्त गनुनिभयो ।

रिमातजलको चट्माङ तवज्ञ प्रमा. हेतलयो इजी से्वतमाले 
रिमातजलममा चट्माङकमा िटनमाहरु एवं त्यसबमाट हुने 
जनधनको क्षततबमारे जमानकमारी गरमाउँदै जनचेतनमा एवं 
सुरक्षमा उपमायहरु लमागु भएकमा कमारण पतछल्मा वषनिहरुममा 
त्यो िट्दो रिमममा रहेको बतमाउनुभयो ।  

अमेररकमाबमाट भचुनिअल ममाध्यमबमाट संवमादममा 

सहभमातगतमा जनमाउनु भएकमा लमाइट्तनङ प्रोटेक्सन वतकनि ङ 
गु्पकमा इतञ्जतनयर तमसेल गुथरीले चट्माङबमाट सुरतक्षत 
हुनकमा लमातग आवश्यक पूवमानिधमार तथमा संतहतमाहरुबमारे 
प्रसु्तीकरण गरमाउनुभयो ।

तत्रभुवन तवश्वतवद्मालयकमा प्रमा. श्रीरमाम शममानिले चट्माङ 
नेपमालममा ममानवीय क्षतत गनने नम्बर एक कमारक भएको 
उले्ि गददै  मनसुन पूवनिकमा मतहनमाहरुममा िमासगरी 
अपरमाह्नको समय जोखिमपूणनि रहने गरेको जमानकमारी 
गरमाउनुभयो ।

मकवमानपुरको कैशमाल गमाउँपमातलकमाकमा अध्यक्ष 

लोक बहमादुर मोक्तमानले आफनो गमाउँपमातलकमा जसै् 
हरेक वषनि चट्माङबमाट अतत प्रभमातवत हुने सथमानीय 
तहहरुममा जनचेतनमाकमा कमायनिरिमहरु संचमालन गनुनिपनने  
बतमाउनुभयो ।

रमातट्रि य तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापन 
प्रमातधकरणकमा सहसतचव जयनमारमायण आचमायनिकमा अनुसमार 
हरेक वषनि २५९ चट्माङबमाट तवगत १० वषनिममा ९८४ 
जनमाको मृतु्य भएको र २ हजमार ८७२ िमाइते भएकमा छन् ।

प्रमातधकरणले तवपद् जोखिमकमा तवषयवसु्हरुममातथ 
सरोकमारवमालमाबीच समाथनिक छलरल गननि 'तवपद् संवमाद' 
आयोजनमा गददै  आएको छ । 

आउनुहोस् ष्िशेष प्ण गरौ,ं भयूकम्प थेग्े घर ष्नमातिण गरौ ं।
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ष्िपद् सम्बन्ी सयूचना तथा जानकारीको स्ोतबारे थाहा पाइरािौ ं।

जनधनको क्षवत नू्यन गन्य पूि्य सूचना महत्वपूण्य

तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापनसँग 
सम्बन्धी नेपमालकमा सरकमारकमा अतधकमारीहरु, तवतभन् 
रमाट्रि संिीय तनकमायकमा प्रतततनतधहरु एवं तवज्ञहरुले तवपद् 
जोखिमबमाट जनधनको क्षतत नू्यनीकरण गननि सबैकमा लमातग 
पूवनिसूचनमा महत्वपूणनि हुने बतमाउनुभएको छ । 

सबैकमा लमातग पूवनिसूचनमालमाई चमारवटै आधमार स्म्हरु 
(Pillars) ममा रमािेर कमायमानिन्वयनको तवद्ममान अवसथमाको 
पुनरमावलोकन र लेिमाजोिमा गननि कमाठममाडौमंमा आयोतजत 
दुई तदने रमातट्रि य कमायनिशमालमाममा उहमँाहरुले यस्ो धमारणमा 
रमाख्नभएको हो ।   

कमायनिशमालमाको उद्िमाटन सत्रममा आफनो मन्तव्य रमाख्दै 
संयुक्त रमाट्रि संिकमा नेपमाल आवमासीय संयोजक हमानमा तसंगर-
ह्माम्डीले तवगत ५० वषनिममा तवषम जलवमायुकमा कमारण २० 
लमाि ममातनसहरुको मृतु्य भएको र मृतु्य हुनेमधे्य ९० 
प्रततशत तवकमासशील रमाट्रि कमा नमागररकहरु रहेको उले्ि 
गददै  नेपमालको पूवनिसूचनमा प्रणमाली सुदृढीकरणकमा लमातग 
सबै सरोकमारवमालमाबीच सहकमायनि हुने तवश्वमास व्यक्त गददै  
नेपमालको यस्ो प्रयमासममा रमाट्रि संिकमा तरनि बमाट पयमानिप्त 
सहयोग हुने तवश्वमास तदलमाउनुभयो ।  

उद्िमाटन सत्रकमा अध्यक्ष एवं रमातट्रि य तवपद् जोखिम 
नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापन प्रमातधकरणकमा कमायनिकमारी 
प्रमुि अतनल पोिरेलले तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा 
व्यवसथमापन कमायनिकमारी सतमततको २०७८ ममाि १४ गते 
बसेको बैठकले बहुप्रकोपीय रमातट्रि य पूवनिसूचनमा प्रणमालीको 
अवधमारणमा-पत्र र कमायनियोजनमा बनमाउन प्रमातधकरणलमाई 
तनदनेशन तदएबमोतजम तवतभन् सरोकमारवमालमा तनकमायकमा 
प्रतततनतधहरु सखम्तलत कमायनिदल भइसकेको र उक्त 
कमायनिदलले दु्त गततममा कमाम गरररहेको पतन पोिरेलले 
बतमाउनुभयो । 

पोिरेलकमा अनुसमार नेपमालममा पूवनिसूचनमा प्रणमाली 
सथमापनमाकमा लमातग कररब ८० अबनि रुपैयमँा लमागे् अनुममान 
गररएको छ ।  

जल तथमा मौसम तवज्ञमान तवभमागकमा महमातनदनेशक डमा. 
जगतदश्वर कममानिचमायनिले टेतलकम कम्पनीहरुको सहयोगममा 
मोबमाइल सने्शहरुममारनि त् मौसम तथमा बमाढी सम्बन्धी 
पूवनिसूचनमा समे्पषण गररएको र केही समययतमा प्रभमावममा 
आधमाररत पूवनिसूचनमा प्रणमाली पतन सुरु गररएको जमानकमारी 

तदनुभयो । 
तवपद् जोखिम नू्यनीकरणकमा लमातग संयुक्त रमाट्रि संिीय 

कमायमानिलय (यूएनतडआरआर) कमा हयमानिरोल्ड रमाइस, 
सोही कमायमानिलयकमा के्षत्रीय प्रमुि ममाकको टोस्मानो-
ररभमाल्मा, इन्टरनेशनल रेडरेसन रर रेड तरिसेन्ट 
(आइएरआरसी) कमा नेपमाल प्रमुि अजमत उल्माले 
पूवनि सूचनमा प्रणमालीको सुदृढीकरण गननि नेपमालको 
प्रयमासममा आ-आफनमा संसथमाहरुबमाट सहयोग उपलब्ध हुने 
प्रततबद्तमा व्यक्त गनुनिभयो ।  

कमायनिशमालमाकमा उदे्श्यहरुममा पूवनिसूचनमा प्रणमालीलमाई 
सुदृढ बनमाउन तवद्ममान तथमा भमावी सरोकमारवमालमाहरु 
पतहचमान गनुनि, सरोकमालवमालमाहरुको प्रततबद्तमा प्रमाप्त गनुनि, 
सबै सरोकमारवमालमाहरुको प्रयमासलमाई रमातट्रि य तथमा सथमानीय 
तहसम् जोड्न आवश्यक रमातट्रि य संयन्तलमाई सुदृढ 
बनमाउनु रहेकमा छन् । 

त्यसैगरी,  सबैकमा लमातग पूवनिसूचनमालमाई रमातट्रि य 
प्रमाथतमकतमाको कमायनिकमा रुपममा रमातट्रि य सूचनमा प्रणमालीको 
क्षमतमा तवकमास गननि तथमा यसकमा तवद्ममान चुनौतीहरुको 
पतहचमान गरी प्रमाथतमकतमाकमा समाथ यी चुनौतीहरुलमाई 
सम्बोधन गननि आवश्यक तरियमाकलमापहरुको पतहचमान 
गनुनि तथमा सबैकमा लमातग पूवनिसूचनमाको रमातट्रि य ममागनितचत्र सन् 
२०२३-२०२७ तय गननि सरोकमारवमालमाहरुसँग प्रमातवतधक 
सहमायतमा, स्ोतको दीिनिकमालीन सहयोग प्रमाप्त गनुनि रहेको 
छ ।

कमायनिशमालमाको पतहलो तदन चमारवटमा आधमार 
स्म्कमा लमातग एक एकवटमा सत्रहरु संचमालन भएकमा  

छन् । कमायनिशमालमाको पतहलो प्मानल छलरलममा तवपद् 
जोखिम ज्ञमान, दोस्ो सत्रममा पयनिवेक्षण र पूवमानिनुममान, 
तेस्ो सत्रममा जोखिम जमानकमारी लतक्षत वगनिसम् बुतझने 
र कमायमानिन्वयनयोग् संचमार एवं चौथो सत्रममा पूवनितयमारी र 
प्रततकमायनि ममातथ तवज्ञहरुले रमाय रमाख्नभयो । 

तवज्ञहरुकमा अनुसमार चौतबस िन्टमा अगमातड पूवनिसूचनमा 
उपलब्ध गरमाउन सक्मा कररब ३० प्रततशत जोखिम 
नू्यनीकरण गननि सतकन्छ ।

संयुक्त रमाट्रि संिकमा महमासतचव एन्टोतनयो गुटेरेसले 
सन् २०२७ सम् तवषम मौसम तथमा जलवमायुजन्य 
िटनमाहरुबमाट पृथ्ीममा रहेकमा सबै नमागररकलमाई जोगमाउन 
पूवनिसूचनमा प्रणमाली तवस्मार गनने पहलकदमीको गत वषनि 
िोषणमा गनुनिभएको तथयो । पतहलो चरणममा नेपमाल लगमायत 
३० रमाट्रि  छनोट भएकमा छन् ।

कमायनिशमालमा आयोजनमा गननि प्रमातधकरणलमाई 
संयुक्त रमाट्रि संिको नेपमाल कमायमानिलय, यूएतडआरआर, 
आइएरआरसी, इन्टरनेशनल टेतलकमु्यतनकेसन 
युतनयन (आईतटयू), वल्डनि मेटेरोलोतजकल अगनिनमाइजेसन 
(डबु्एमओ) ले प्रमातवतधक सहयोग गरेकमा छन् ।   

कमायनिरिमममा नेपमाल सरकमारकमा तवतभन् मन्तमालय तथमा 
तनकमायहरुकमा अतधकमारीहरु, प्रदेश तथमा सथमानीय तहकमा 
प्रतततनतधहरु, रमाट्रि संिीय तनकमायकमा समाथै ममानवीय के्षत्रममा 
कमाम गनने समाझेदमार संसथमाकमा प्रमुि तथमा प्रतततनतधहरु, 
अधे्यतमाहरु एवं शैक्षतणक समुदमायकमा प्रतततनतधहरुको 
उपखसथतत तथयो । 

  

रुकुम पतचिमममा हवमाई दुिनिटनमाको उद्मार 
सम्बन्धी नमुनमा अभ्मास गररएको छ । तजल्मा 
तवपद् जोखिम नू्यनीकरण तथमा व्यवसथमापन 
सतमततको संयोजनममा नेपमाली सेनमाको चण्डी 
दल गण सले् र तजल्मा अस्पतमाल सले्को 
संयुक्त आयोजनमाममा सले् तवममानसथल र तजल्मा 
अस्पतमालममा नमूनमा अभ्मास गररएको हो । 

असोज २ गते भएको अभ्मासममा तजल्मा तवपद् 
व्यवसथमापन सतमततकमा अध्यक्ष समेत रहनुभएकमा 
प्रमुि तजल्मा अतधकमारी हररप्रसमाद पन्तले यस्मा 

अभ्मासले सरोकमारवमालमा तनकमायलमाई तवपद् 
प्रततकमायनि योजनमा तनममानिण गननि सहज हुने 
बतमाउनुभयो ।

हवमाई दुिनिटनमा पचिमात् िटनमासथलको सुरक्षमा, 
थप क्षतत हुन नतदन गनुनिपनने प्रयमास, िमाइतेको 
उद्मार, शव सङ्कलन र व्यवसथमापन तथमा 
िमाइतेलमाई स्वमास्थ्य संसथमा पुर् यमाउने देखि सहज 
उपचमार व्यवसथमा तमलमाउनेसम्कमा गतततवतधको 
अभ्मास गररएको प्रमुि सेनमानी बरुण केसी 
ित्रीले जमानकमारी तदनुभयो । 

हिाई दुघ्यटना उद्ार सम्बन््री नमूना अभ्ास
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असोज १६ गते तदउँसो २:४० बजे बझमाङको तलकोट 
गमाउँपमातलकमा आसपमास केन्द्रतबन्द बनमाएर ५.३ म्यमागे्चु्ड 
र तदउसो ३:०६ बजे जयपृथ्ी नगरपमातलकमा केन्द्रतबन्द 
बनमाएर ६.३ म्यमागे्चु्डको भूकम्प गएको छ । त्यसपतछ 
पतन तवतभन् समयममा परकम्प गएकमा छन् । यी भूकम्पममा 
परर जयपृथ्ी नगरपमातलकमाकी ४० बषवीयमा गुणमती 

धमामीको मृतु्य भयो भने ३० जनमा िमाइते हुनुभयो । 
भूकम्पबमाट ३ हजमार १४८ िर पूणनि रुपममा क्षततग्स् 

भएकमा छन् भने ११ हजमार २२४ िरममा आंतशक क्षतत 
पुगेको प्रमारखम्क तथमंाक प्रमाप्त भएको छ । त्यसैगरी, 
१२४ समावनिजतनक भवनममा पूणनि र २०५ ममा आंतशक क्षतत 
पुगेको छ ।

बझमाङममा ६.३ म्यमागे्चु्डको भूकम्प, तीन हजमार भन्मा बढी िरममा ठूलो क्षतत


